Мышление представляет собой социально обусловленный процесс поисков и открытий новых понятий, знаний, явлений действительности, а также их опосредованного отражения в результате анализа и синтеза. При его помощи человек проникает в сущность предмета либо явления и определяет взаимосвязи и отношения их между собой. При изучении психолого-педагогической литературы была выделено, что главный вид деятельности младших школьников становится учебный, но с добавлением дидактических игр, упражнений был сделан вывод о том, что работа по развитию наглядно- образного мышления должна осуществляться на занятиях с школьным психологом. Подбор игр составлен для проведения групповых занятий. Количество занятий 3 раза в неделю.
Каждое занятие содержит в себе следующие этапы:
 1. Организационная часть: создание эмоционального настроя в группе, игры и упражнения с целью привлечения внимания детей. 
2. Основная часть занятия: подача новой информации на основе имеющихся данных в форме игры, задания на развитие познавательных процессов в игровой форме и творческих процессов, отработка полученных навыков на практике. 
3. Заключительная часть: подведение итогов занятия, обобщение полученных знаний, ритуал прощания.
Комплекс развивающих занятий включал проведение групповых занятий (10), в процессе которых психолог решал следующие задачи:
1. повышение интереса к умственному труду и познавательной деятельности;
1. обогащение знаний и представлений об окружающем мире;
1. развитие ориентировочно-исследовательской деятельности;
1. формирование способности к осуществлению мыслительных операций без непосредственной опоры на практические действия;
1. формирование умения вычленять признаки сходства и различия предметов, т.е. осуществлять их сравнение;
1. формирование понимания детьми последовательности событий, временных и причинно-следственных связей и отношений;
1. развитие высших психических функций (внимания, памяти, речи и др.);
1. закрепление полученных знаний, умений и навыков в самостоятельной деятельности.
Ниже представлен комплекс развивающих занятий.

	№
	Тема занятия 
	Задачи занятия
	Описание работы, наименование упражнений (без подробных описаний)

	1
	«Давайте дружить»
	1. Знакомство детей друг с другом и психологом. 
2. Сплотить группу. 
3.Сформировать положительное отношение к содержанию занятия.
	1. приветствие; 
1. игры: «Паровозик дружбы»; «Незнайка», «сыщик» 
1. ритуал прощания

	2
	Восприятие сенсорных эталонов предметов (цвет, форма, величина)
	1.Развитие мыслительных процессов
	1. приветствие «Незнайка»; 
1. игра «Карлики - великаны»; «Съедобное, не съедобное» задания: «Будь внимателен», «Знаки», «Загадки-схемы», «Найди лишний», «Поле чудес», «Дорисуй»; 
1.  динамическая пауза; 
1.  ритуал прощания.

	3
	Восприятие свойств предметов (тяжёлый – лёгкий, прозрачный – непрозрачный, сухой – мокрый, горячий - холодный)
	1.Развитее мышления (сравнение, исключение, анализ). 
2.Развитие воображения и логического мышления
	1. приветствие;
1. задания: «Опиши игрушку», «Лёгкий - тяжёлый», «Раскрась лишний предмет», «Найди лишний»; 
1. игры: «Назови», «Скажи наоборот»; 
1. динамическая пауза; 
1. ритуал прощания.

	4
	«Прогулка по городу»
	1.Развитие мыслительной операции обобщение, классификация, рассуждение.
	1. приветствие (с помощью звуков); 
1. задания: «В магазине», Помогай-ка собирай-ка»;
1. пальчиковая гимнастика «Приглашение в театр»;
1. игры: «Кушать подано», Зоопарк», «Едем домой», «Пожелания»; «Назови одним словом» 
1. ритуал прощания.

	5
	«Разноцветный паровозик»
	1.Развитие мыслительной операции «обобщение» (фрукты, овощи).
	1. приветствие;
1. игры: «Цветной паровозик», «Наведи порядок»; - подвижная игра «Светофор»
1. динамическая пауза «Огород»; - упражнения: «Запомни своих друзей», «Прогулка»; 
1. задания: «Найди лишнее»; 
1. ритуал прощания

	6
	Величины
	Развитие восприятия формы: круг квадрат, треугольник. 2.Развитие умения различать геометрические фигуры по цвету, размеру и форме.
	1. приветствие;  
1. игра «Геометропаровоз», «Лесные звуки»,
«Платочек», «Составь фигуру», «Сложи фигуру», «Внимательный рыболов»; - пальчиковая игра;
1. задание: «Лабиринт»

	7
	Восприятие величины (большой – маленький)
	1.Развитие восприятия величины: большой – маленький. 
2.Развитие мыслительной операции «сравнение».
	1. приветствие; 
1. игры:«Большой маленький»;
1. задания: «Лабиринт», «Наведи порядок»; 
1. пальчиковая гимнастика «Мышь и слон»; 
1. динамическая пауза;
1. упражнение «Лишний домик»; 
1. ритуал прощания

	8
	Сказка «Сбежавшие игрушки».
	1.Развитие познавательных психических процессов.
	1. приветствие «Цветок сказок»; «Сбежавшие игрушки»; 
игры: «Съедобное  несъедобное»;  
1. пальчиковая гимнастика; 
1. задания: «Найди все мячики», «Найди лишнее», «Путаница», «Положи мячик на место», 
1. ритуал прощания «Цветок сказок».

	9
	«Животные» 
	1.Развитие познавательных психических процессов.
	1. приветствие «Цветок сказок»; 
1. игры: «Расскажем вместе сказку»; сказка «Теремок»;
1. пальчиковая гимнастика: «На лужок»; - задания: «Раздели на группы», «Найди лишнее», «Кто живёт в лесу», «Угадай, чья тень», «Путаница»; 
1. динамическая пауза; 
1. ритуал прощания «Цветок сказок».

	10
	«Страна Фантазия»
	1.Развивать восприятие, внимание, память, наглядно-образное мышление.
	1. приветствие (с помощью колокольчика); 
1. ритуал ввода в сказку;
сказка «Путаница»; - 
1. двигательное упражнение «Теплоход»; 
1.  задания: «Загадочные животные», «Лабиринт», «Волны»; 
1. пальчиковая гимнастика «Помощник капитана»; 
1. подвижная игра «Море волнуется»;  
1. ритуал прощания.


[bookmark: _GoBack]
