План
работы педагога-психолога 
по адаптации учащихся 1 классов
на 2020-2021 учебный год
	№
	Вид работы
	Сроки проведения
	Ответственный

	1.
	Консультация для учителей 1-х классов на тему: «Возрастные особенности первоклассника. Родительская поддержка первоклассника»
	сентябрь
по запросу
	педагог-психолог

	2
	Посещение уроков (1 «А» и 1 «Б» классов  с целью определения уровня адаптации учащихся).
	сентябрь - октябрь
	педагог-психолог

	3
	Наблюдение за учащимися на переменах, во внеучебное время (1 «А» и 1 «Б» классов с целью определения уровня адаптации учащихся).
	сентябрь
	педагог-психолог

	4
	Организация и проведение часов психолога по профилактике адаптационного периода в 1-х классах
	в течение года
	педагог-психолог

	5
	Организация и проведение диагностического исследования, направленного на изучение адаптационного периода.
	октябрь
	педагог-психолог

	6
	Консультация для учителей 1-х классов на тему: 
«Особенности адаптации ребенка к условиям обучения в школе».
	сентябрь
по запросу
	педагог-психолог 

	7
	Индивидуальные консультации для учащихся, учителей, родителей в период адаптации учащихся на новых образовательных ступенях.
	октябрь
	педагог-психолог

	8
	Определение уровня мотивации учения, психологического комфорта на уроке, потенциальных возможностей  и др.
	сентябрь- октябрь
	педагог-психолог

	9
	Анкетирование родителей учащихся 1-х классов: «Адаптационный период ребёнка».
	сентябрь-октябрь
	педагог-психолог

	10
	Педагогический консилиум, посвященный проблемам адаптации и интеллектуальному развитию учащихся
	октябрь
	педагог-психолог

	11
	Родительское собрание на тему: «Проблемы адаптации первоклассников».
	ноябрь
	педагог-психолог

	12
	Написание аналитической справки по адаптационному периоду учащихся 1-х классов.
	ноябрь
(каникулы)
	педагог-психолог

	13
	Организация и проведение итоговой диагностики по изучению уровня познавательных процессов.
	апрель-май
	педагог-психолог

	14
	Работа по запросам администрации школы.
	В течение года
	педагог-психолог
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