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       Аннотация
           В статье рассматривается значимость междисциплинарного взаимодействия дефектолога с другими специалистами (логопедами, психологами, врачами, социальными педагогами) в процессе консультирования родителей детей раннего возраста (0–3 лет) в условиях кабинета психолого-педагогической коррекции. Подчёркивается, что эффективная помощь ребёнку невозможна без участия команды специалистов и активного вовлечения семьи. Раскрываются основные формы сотрудничества, принципы построения совместной работы, а также ключевые трудности, возникающие в практике взаимодействия. Особое внимание уделяется роли дефектолога как координатора коррекционно-развивающего процесса и посредника между различными профессионалами и родителями. Предложены рекомендации по повышению эффективности консультативной работы на основе междисциплинарного подхода.
       Мақала
         Мақалада психологиялық-педагогикалық түзету кабинетінде 0–3 жас аралығындағы балалардың ата-аналарымен кеңес беру процесінде дефектологтың логопедтермен, психологтармен, дәрігерлермен, әлеуметтік педагогтармен бірлесіп жұмыс істеуінің маңыздылығы қарастырылады. Балаларға тиімді көмек көрсету үшін мамандар тобының қатысуы мен отбасының белсенді араласуының қажеттілігі ерекше атап өтіледі. Ынтымақтастықтың негізгі түрлері, бірлескен жұмысты ұйымдастыру қағидаттары мен өзара іс-қимыл тәжірибесінде туындайтын негізгі қиындықтар ашып көрсетіледі. Дефектологтың түзету-дамыту процесінің үйлестірушісі және түрлі мамандар мен ата-аналар арасындағы байланыстырушы ретіндегі рөліне ерекше назар аударылады. Мақалада пәнаралық тәсіл негізінде кеңес беру жұмысының тиімділігін арттыруға бағытталған ұсыныстар берілген.
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        Түйінді сөздер: ерте жастағы балалар, дефектолог, пәнаралық өзара әрекеттестік, кеңес беру көмегі, сүйемелдеу мамандары, ерте араласу, командалық тәсіл.
         Ранний возраст (0‑3 года) — критический период, когда закладываются основы речевого, сенсорного, моторного, психоэмоционального и когнитивного развития. При наличии нарушений или рисков отставания требуется не просто коррекционная работа, но тесное сотрудничество между дефектологом и другими специалистами — психологом, логопедом, врачами, социальными работниками и др. Современные исследования (Л.С. Выготский, Е.М. Мастюкова, Н.Я. Семаго и др.) подтверждают, что своевременное комплексное сопровождение детей раннего возраста способствует предупреждению вторичных отклонений и улучшает качество жизни семьи. Эффективность такой работы определяется не только профессионализмом отдельных специалистов, но и уровнем их взаимодействия в рамках междисциплинарного подхода. Особое место в команде специалистов занимает дефектолог, который обеспечивает комплексную оценку особенностей развития и формулирует рекомендации по организации коррекционно-развивающей среды. Однако консультативная работа с родителями требует координации усилий с другими профессионалами — психологом, логопедом, педагогом, неврологом, социальным работником.
       Консультации с родителями в этом контексте играют ключевую роль: родители — активные участники коррекционного процесса, они обеспечивают преемственность между кабинетом и домашней средой.
1. Раннее вмешательство предполагает как можно более раннюю диагностику и профилактику нарушений развития. Эффективность такого вмешательства повышается, если работают разные специалисты и семья участвует активно.
2. Семейно‑центрированный подход: родители участвуют в принятии решений, обучаются и получают поддержку, влияют на реализацию коррекционных рекомендаций в быту.
3. Принцип системности и непрерывности: работа должна быть последовательной, с регулярным мониторингом и корректировкой плана.
4. Принцип комплексности: необходимо учитывать все сферы: сенсорную, моторную, речевую, эмоциональную, когнитивную.
Роль дефектолога и профессионалов сопровожденияю.

	Специалист
	Основные функции
	Формы взаимодействия с дефектологом и родителями                                                                 

	Дефектолог
	выявление речевых, моторных, сенсорных нарушений; разработка коррекционных программ; консультирование родителей по упражнениям и стимулированию развития дома
	индивидуальные консультации; совместные занятия с участием родителей; подготовка домашних заданий и рекомендаций

	Психолог
	диагностика эмоционально‑волевого состояния ребенка, уровня тревожности родителей; поддержка адаптации семьи                                                  
	участие в консилиумах; совместные консультации; тренинги для родителей

	Логопед
	коррекция речевых нарушений; работа над коммуникацией
	совместная диагностика; совместные занятия; взаимная передача материалов; обучение родителей языковым стратегиям

	Медицинские специалисты (невролог, педиатр, сурдолог и др.)
	установление медицинского диагноза; оценка слуха, зрения, моторики; назначение терапии                                                                        
	медицинские заключения; участие в междисциплинарных комиссиях; дача рекомендаций дефектологу и родителям .


	Социальный работник  специалист по работе с семьёй.
	помощь в адаптации семейной среды; обеспечение доступа к ресурсам; психологическая поддержка родителей     
	консультации; связывание семьи с ресурсами; координация поддержки вне кабинета                                   



Существуют следующие формы консультативной работы с родителями:
1.Индивидуальные консультации - обсуждение результатов диагностики, уточнение рекомендаций, обучение родителей приёмам стимуляции дома.
2.Совместные занятия «специалист‑ребёнок‑родитель» - родители участвуют в коррекционных упражнениях, учатся вести занятие, получают обратную связь.
3.Групповые встречи - обмен опытом, поддержка, обучение общим стратегиям.
4.Информационно‑просветительская работа - публикации, буклеты, семинары; разъяснения медицинских, психологических и педагогических аспектов.
5. Междисциплинарные совещания / консилиумы - разработка общего плана действий, уточнение ролей, синхронизация подходов.
Принципы эффективного взаимодействия специалистов:
· Чёткое определение ролей и функций каждого специалиста.
· Открытая коммуникация: регулярное обсуждение результатов, корректировка планов.
· Единая методологическая база - использование согласованных методик, языков оценивания, понятий.
· Учет индивидуальных особенностей ребенка и семьи.
· Поддержка родителей — признание их вклада, уменьшение стресса, объяснение технических и научных деталей понятным языком.
Практические рекомендации в работе междисциплинарного взаимодействия специалистов:
1. Создать постоянную команду сопровождения, в которой есть дефектолог, логопед, психолог, медик, социальный работник.
2. Проводить междисциплинарные встречи регулярно — минимум раз в месяц.
3. Обеспечить обучение специалистов навыкам консультирования и взаимоотношений с родителями.
4. Использовать цифровые средства для коммуникации (чаты, онлайн‑консультации), чтобы родители могли задавать вопросы между визитами.
       Междисциплинарное взаимодействие дефектолога с профессионалами сопровождения значительно повышает качество коррекционной помощи детям раннего возраста и эффективность консультативной работы с родителями. При активном участии специалистов разных профилей и семьи, соблюдении принципов системности, комплексности и индивидуализации возможно обеспечить благоприятные условия для развития ребёнка и минимизации негативных последствий нарушений.
       Ранняя консультативная помощь, основанная на сотрудничестве специалистов, способствует не только коррекции нарушений, но и повышению педагогической компетентности родителей, укреплению детско-родительских отношений и профилактике вторичных трудностей развития.
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