«Асық ойыны» сценарийі балабақшаға арналған

Мақсаты:  
1. Балалардың дене шынықтыру дағдыларын қалыптастыру.
2. Асық ойыны арқылы балалардың жылдамдық, ептілік, дәлдік сияқты қасиеттерін дамыту.
3. Ұлттық құндылықтарды насихаттау және балаларды қазақ халқының дәстүрлерімен таныстыру.
4. Балалар арасында командалық жұмысқа деген ынтаны арттыру.
Қатысушылар: Балабақша тәрбиеленушілері (5-6 жас), тәрбиеші.
Құралдар: Асықтар (10-15 дана), кішігірім алаң (спорт алаңы немесе арнайы бөлме).
1. Кіріспе сөз:
Денешыңықтыру мұғалімі:  
- Құрметті балалар! Бүгін біз ерекше қызықты ойынды ойнаймыз. Бұл – қазақтың ұлттық ойыны «Асық ойыны». Бұл ойынды біздің ата-бабаларымыз ертеден ойнап, қызықтаған. Ойынның ережелері өте қарапайым және ол бізге ептілікті, жылдамдықты және командалық жұмыс жасай білуді үйретеді. Сонымен, кәне, ойынға дайын болайық!

2. Ойынның ережесі түсіндіріледі:
Денешыңықтыру мұғалімі:  
- Балалар, біз екі топқа бөлінеміз. Әр топтың өз асықтары болады.
- Ойынның мақсаты — асықтарды жерге лақтырып, оларды жинап алу. Әр бала асықты қолымен лақтыруды және дәлдікпен жинауды үйренеді.
- Ойында кімнің асығы бірінші рет барлық асықтарды жинап алса, сол жеңімпаз болады.
- Ойынды бастамас бұрын, бәрімізді топтарға бөлеміз.


3. Ойынның ұйымдастырылуы:

Денешыңықтыру мұғалімі:  
- Балалар, енді бізді екі топқа бөліп, әрқайсымыз өз асықтарымызды аламыз.
- Ойынның бірінші кезеңі: Әр топтың мүшелері асықты жерге лақтырып, оны жинап алу керек.
- Ойыншылар асықты дәл лақтырып, оны жинау керек. Жылдам әрі дәл лақтыру маңызды.

(Ойын басталады. Балалар асықтарды лақтырып, жинайды.)

4. Ойын барысында балаларға көмек көрсету:

Денешыңықтыру мұғалімі:  
- Жақсы! Әдемі лақтыру! Қазір балалар, асықтарды тағы да лақтыруға тырысыңыздар. Еске салайын, асықты жылдам әрі дәл жинау керек.
- Енді, асықтарды шеңберге қойып, оларға кезек-кезек лақтырыңыздар.
5. Ойын аяқталғанда:
Тәрбиеші:
- Тамаша! Барлықтарыңыз жақсы ойнадыңыздар! Қазір кімнің тобы көп асық жинады, соны анықтаймыз. (Балалардың ойын нәтижесін есептейді.)
- Ойында жеңген топқа арнайы марапат беріледі. Бірақ ең бастысы — біз барлығымыз бірлесіп жақсы ойнадық!
6. Қорытынды:  
Денешыңықтыру мұғалімі:  
- Құрметті балалар! Бүгін біз қазақтың ұлттық ойындарының бірі — «Асық ойыны» арқылы ептілік, жылдамдық және командалық рухты дамыттық. Асық ойыны бізге тек спорттық ойын ғана емес, ұлттық құндылықтарды да үйретеді. Бүгінгі ойынға барлығыңыз белсенді қатысқандарыңыз үшін рахмет! Бұл ойын бізге қазақ халқының мәдениетін тереңірек білуге мүмкіндік береді.
7. Марапаттау және аяқталу:  
- Ойын жеңімпаздарына арнайы сертификаттар немесе сыйлықтар беріледі.
