	Long term plan:  10.2 С Excretion

	School: 

	Date:  13.12.2021
	Teacher’s name:  Iskakova Firuza Bakirovna

	Grade: 10
	Number of learners:
Number of absent learners : 

	Lesson theme
	Absorption and reabsorption. Urine formation.
Абсорбция и реабсорбция. Образование мочи.

	Learning objective:
	 10.1.5.1 explain the mechanism of filtration and urine formation   10.1.5.1 объяснять механизм фильтрации и образования мочи 

	Lesson objectives: 
	Learner:
· identify where on the nephron ultrafiltration, reabsorption and secretion take place and the substances that are involved;

· define the terms absorption, reabsorption and secretion;
· explain the mechanism of filtration and urine formation.

Ученик:

- определить, где в нефроне происходят ультрафильтрация, реабсорбция и секреция, и какие вещества в них участвуют;

- определить термины абсорбция, реабсорбция и секреция;

- объяснить механизм фильтрации и образования мочи.

	Assessments criteria
	Learners achieve the learning objective if they:
· identify at least seven (7) structures of a dissected kidney;
· define the term excretion and name the most important waste products: CO2, nitrogen compounds, and salts;
· describe and explain the three (3) main functions of the nephron: filtration, reabsorption and tubular secretion (urine formation) orally and in written form;

· explain the mechanism of filtration and urine formation step by step.
Учащиеся достигают цели обучения, если они:

• определяют не менее семи (7) структур рассеченной почки;

• определяют термин «экскреция» и называют наиболее важные продукты жизнедеятельности: CO2, соединения азота и соли;

• описывают и объясняют три (3) основных функции нефрона: фильтрацию, реабсорбцию и канальцевую секрецию (образование мочи) устно и письменно;

• шаг за шагом объясняют механизм фильтрации и образования мочи.

	Language objectives


	Learners explain the mechanism of filtration and urine formation step by step orally and in written form.
Учащиеся шаг за шагом объясняют механизм фильтрации и образования мочи устно и письменно.

Vocabulary and terminology related to subject:

Kidney, nephron, urine formation, ultrafiltration, reabsorption, secretion,  Bowman’s capsule,  collecting duct,  proximal convoluted tubule,  cortex, medulla,  glomerulus,  loop of Henle, urine.
A set of useful expressions for dialogue and writing:

………(Glomerular Filtration) occurs by the process of ……diffusion within Bowman's capsule.
………..(absorption) is the taking in of substances by various means while . ………….(reabsorption) reclaiming of substance that were already absorbed once.
…………(Tubular Reabsorption) occurs by the process of ……diffusion & ……active transport within the renal tubule.

	Values stilled at the lesson
	Accuracy, sincerity, sincerity, punctuality, integrity 

	Cross –curricular links
	Chemistry (filtration), physics (pressure)

	ICT skills
	Visualization of the learning process with the use of electronic sources such as animation and Microsoft PowerPoint.

	Previous learning 
	Excretion : academic years  - 6; 9.

	Course of the Plan 

	Stages of the lesson
	Planned activities at the lesson 


	Resources

	Beginning 


	Step 1. Hook activity: “2 truth and false”
Teacher will show three statements about new unit “Excretion”, 2 of them are truth and 1 is lie/false.

Then students should try to define which statement is false.

1.Excretion is the process of removing cellular wastes. – its true
2.Excretion is removal of undigested food material. – its false
3.Excretion - maintain homeostasis. -its true
Шаг 1. Вызов: «2 правды и ложь».

Учитель показывает три утверждения о новом разделе «Экскреция», 2 из которых являются правдой, а 1 – ложью.
Затем ученики должны определить, какое утверждение ложь.

1. Экскреция — это процесс удаления клеточных отходов. - правда
2. Экскреция — это удаление непереваренного пищевого материала. - это ложь 
3. Экскреция - поддержание гомеостаза. -правда
Step 2. Then the teacher leads the conversation to the fact that the process of excretion in humans includes the main three processes: filtration, reabsorption and secretion. Students are asked the question: 
What organ in the human body is responsible for the excretion process? 
Шаг 2. Затем учитель приводит разговор к тому, что процесс выделения у человека включает в себя три основных процесса: фильтрацию, реабсорбцию и секрецию. Учащимся задают вопрос:

Какой орган в организме человека отвечает за процесс выделения?
Step 3. Establish the theme, lesson objective and discuss the assessment criteria.
Шаг 3. Определение темы, цели урока и обсуждение с  критериями оценивания.
	PPT


	Middle


	Step 4.  Biological Lotto with key terms
During this stage pair or group work is organized. The goal is to introduce students with actual vocabulary, practice students speaking and communication.
Шаг 4. Биологическое лото с ключевыми терминами

На этом этапе организуется парная или групповая работа. Цель состоит в том, чтобы познакомить учащихся с  новыми ключевыми терминами, развивать  разговорную речь и коммуникативные навыки.
Step 5. Explaining new material
Engage the students in a short discussion about excretion, waste products and human excretion. Explain the structure and function of the glomerulus and Bowman’s capsule –ultrafiltration (diffusion) using schemes and PPT. Show students a labelled picture of the nephron, ask them to draw and label the main parts in their copybooks later.
Then teacher  use pictures and schemes on the PPT to highlight where the following processes are taken place: ultrafiltration (diffusion), tubular reabsorption (diffusion & active transport) and tubular secretion (active transport).

Шаг 5. Объяснение нового материала

Учитель вовлекает учащихся в короткое обсуждение о процессе выделение, продуктов жизнедеятельности и особенностях выделения у человека. Объясните структуру и функцию клубочка и капсулы Боумана - ультрафильтрация (диффузия), используя схемы и учебную презентацию. Покажите учащимся изображение нефрона с обозначениями, попросите их позже нарисовать и обозначить основные части в своих тетрадях.

Затем учитель использует изображения и схемы учебной презентации чтобы выделить, где происходят следующие процессы: ультрафильтрация (диффузия), канальцевая реабсорбция (диффузия и активный транспорт) и канальцевая секреция (активный транспорт).
Step 6. Group work 
Teacher should organize 3 groups. On the general poster, you can see the structure of the nephron. 

Group 1 you need to study and present the filtration process on this poster. 

Group 2 you need to study and imagine the reabsorption process. 
Group 3 show and explain the secretion process. 

Use key terms to indicate in each process:
- parts of the nephron

-substances that take part in the process

- the direction of the process.

 (Students can use the Appendix 2 – text about new topic)
Шаг 6. Групповая работа

Учитель организовывает 3 группы. На общем плакате представлено строение нефрона (без обозначений).

Группе 1 необходимо изучить и представить процесс фильтрации на этом плакате.

Группе 2 нужно изучить и представить процесс реабсорбции.

Группа 3 показывает и объясняет процесс секреции.

Используйте ключевые термины для обозначения в каждом процессе:

- части нефрона

-вещества, которые принимают участие в процессе

- направление процесса.

  (Учащиеся могут использовать Приложение 2 - текст по новой теме).
Checking out the finished group poster with a diagram in the training presentation.

Проверяем  готовый постер групп со схемой на учебной презентации.
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Step 7. Individual work / Formative assessment
Students should answer the A-level tasks in written form.

Students can self-assess their progress using answers on PPT.
Шаг 7. Индивидуальная работа / Формативное оценивание

Учащиеся индивидуально отвечают на задания A-level в письменной форме.

Учащиеся могут самостоятельно оценить свой прогресс, используя ответы на учебной презентации.
	PPT
Appendix 1/ Приложение 1 
Appendix 2/ Приложение 2
Appendix 3/Приложение 3

	End


	Step 8. Summarize the lesson and go back to the lesson objectives (presentation and discussion)

Reflection of students, feedback.

TAG-students should answer 2 or 3 questions in the stickers.

Home task:

Students should answer the questions.

1.Which feature of the glomerulus helps the process of filtration?
2.Which 4 components of unfiltered blood appear in the glomerular filtrate?
3.Why do blood cells and protein molecules not appear in the glomerular filtrate?
4.Which three components of the glomerular filtrate are reabsorbed?
5.Why is it important for these to be reabsorbed?
6.Which substances are present in the final urine?
Шаг 8. Подведите итоги урока и вернитесь к целям урока (презентация и обсуждение).

Рефлексия учащихся, обратная связь.

По принципу TAG-рефлексии учащиеся должны ответить на 2 или 3 вопроса в стикерах.

Домашнее задание:

Студенты должны ответить на вопросы.

1. Какая особенность клубочков помогает процессу фильтрации?

2. Какие 4 компонента нефильтрованной крови входят в состав клубочкового фильтрата?

3. Почему клетки крови и молекулы белка не появляются в клубочковом фильтрате?

4. Какие три компонента клубочкового фильтрата реабсорбируются?

5. Почему важно, чтобы они реабсорбировались?

6. Какие вещества присутствуют в сформированной моче?

	Stickers/Стикеры

	Differentiation - how do you plan to provide more support? How do you plan to challenge gifted learners?
	Assessment - How do you plan to check students' learning?
	Health and safety regulations



	All learners:

- identify where on the nephron ultrafiltration, reabsorption and secretion take place and the substances that are involved;

- use a scheme to show and simply describe the urine formation and excretion.
Some  learners :

- can draw the human urine system, explain the urine formation in detail clarifying the ultrafiltration, reabsorption and secretion processes.
A few  learner:

- can make a visual organizer to demonstrate the pathway of urine formation, label all parts in nephron to show the direction of each excretion process.
	Discussion of questions during lesson. The teacher will evaluate students' knowledge based on their quality of the responses.

Pair work during biological lotto. 
Assessment of group works during the lesson.
Individual work allows each student to fully evaluate individuals understanding.
	The health and safety regulations will be mentioned in the lesson.
Comply with health-saving technologies.
Throughout the lesson, students and teachers have discussions among themselves, which gives them broad opportunities to develop communication skills and to respect each others' opinions.


