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Введение
В обновленном содержании образования одной из целью является развитие личностных качеств и способностей обучающихся с опорой на приобретенный ими опыт практической деятельности. Достижение данной цели становится возможным через включение детей в учебно – исследовательскую деятельность. Школьники учатся основам научного эксперимента, определению целей и задач работы, выбору методов изучения данной темы, обобщению полученных результатов, способам презентаций исследования. Одной из разновидностей организации учебного исследования является проектная деятельность.
Реализация проекта будет способствовать формированию у детей нравственно – ценностных качеств, развитию интереса к экологической культуре и исследовательской деятельности, а также профессиональному самоопределению.
        Цель моей работы:  вырастить огурцы и томаты на подоконнике, изучив необходимые для этого условия. 
        Объект исследования -  огурцы и томаты.
        Предмет исследования – особенности выращивания огурцов и томатов в домашних условиях.
        Гипотеза - Влага, тепло, свет, воздух – необходимые условия для выращивания растений в домашних условиях.
	Задачи:
1. Расширить знания о культурных огородных растения, условиях  выращивания и их использования.
1. Выяснить историю происхождения огурцов и томатов. 
1. Изучить сорта и гибриды огурцов.
1. Провести эксперимент по выращиванию огурцов и томатов на подоконнике.
1. Вести наблюдения во время эксперимента.
1. Заполнить таблицу наблюдения за развитием растений.
1. Разработать памятку практических советов для школьников на тему «Как вырастить огурцы и томаты зимой».
1. Сделать выводы.
Глава 1. Теоретическая часть.
0. Обоснование выбора темы.
    Огород на подоконнике является очень привлекательным занятием, особенно осенью и весной, когда хочется не только отведать свежие дары природы, но и посмотреть на цвет зелени. И нет ничего приятнее, когда первая весенняя зелень поспевает прямо на подоконнике. Это могут быть лук, петрушка, укроп, огурцы, томаты и даже листья салата. Огород на подоконнике – отличный способ расширить знания детей о культурных растениях. 
     Данный проект посвящен выращиванию огурцов и томатов в домашних условиях на подоконнике. Всем будет полезно и, наверняка, интересно узнать об истории появления огурцов и их полезных свойствах. 
1.2.  История и распространение огурцов.
     Огурцы известны как овощное растение около шести тысяч лет. Родина огурца - северо-западная Индия. Плод огурца - ягода. Огурцы были известны еще в Древней Греции, откуда эта культура перешла к римлянам, а в эпоху Карла Великого огурцы распространились и во всей Европе. 
    Помидор или томат – выходец из тропических районов Южной и Центральной Америки. В Европу попал XVI веке, его завезли испанцы. В некоторых странах его выращивали как лекарственное и декоративное растение и в культуру многих европейских государств он появился поздно. В России выращивается с XVIII века.
1.3.  Условия, необходимые для выращивания огурцов.
  Вырастить огурцы на подоконнике не так уж и сложно, главное – создать оптимальные условия для роста растений.  Для выращивания огурцов в квартире  надо выбирать окно с широким подоконником, чтобы можно было разместить на нем посевы. Комнатные огурцы прекрасно приживутся практически в любой емкости, которая может быть использована для выращивания растений. Это могут быть и высокие ящики или пластиковые контейнеры, большие кастрюли или пластмассовые ведра. Главное – учитывайте вместительность тары, поскольку на одно растение должно приходиться не менее 5 литров почвы.  
      Выращивание помидоров и уход за ними в условиях квартиры не сильно отличается от их выращивания в открытом грунте и уходом за комнатными растениями.
1.5. Многообразие сортов и гибридов огурцов.
Для огуречной грядки на подоконнике подойдут  теневыносливые самоопыляемые или партенокарпические гибриды огурцов, формирующие плоды без опыления. 
    Среди партенокарпических огурцов, подходящих для выращивания на подоконнике, отлично зарекомендовали себя такие, как:

	Сорт огурцов 
Маша F1.
	Гибридный сорт, очень быстрого созревания. Первые плоды появляются через 35-45 дней после посадки. Сорт устойчив к заболеваниям. Нуждается в формировании кистей. Огурцы темно зеленые, с крупными бугорками, с высокими вкусовыми качествами. В комнатных условиях, при правильном уходе могут формировать до 5-7 плодов в каждой кисти. Плоды длиной до 10 см.
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	Сорт огурцов 
Чудо на окошке F1.
	Партенокарпический  скороспелый плод, отлично приспособлен для выращивания на подоконнике. Плоды мелкобугорчатые, длиной 6-8 см., отличных вкусовых качеств. С момента всходов до периода плодоношения проходит 40-42 дня.
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	Сорт огурцов Муравей F1.
	Высокоурожайный партенокарпический сорт, хорошо растете в домашних условиях. Отличается интенсивным плодоношением, огурчики мелкие ровные длиной 8-11 см, ярко-зеленые. Форма огурцов овально-цилиндрическая. Завязи формируются пучками, в каждом узле могут сформироваться от 2 7 завязей. Обладает отличными вкусовыми свойствами.
	[image: ]

	Сорт 
Томат Русский вкусный


	Высота закладки первого соцветия на уровне 6—7-го листа, следовательно, растения более поздние, чем предыдущая группа. Соцветия у них закладываются через каждые 1—2 листа. Растения образуют больше соцветий, плоды более крупные, до 120—140 г, качество их более высокое. Растения данного типа подходят больше для пленочных укрытий и открытого грунта. Они относятся к томатам с ограниченным типом роста...
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	Сорт
Томат F1 Блиц
	Растения низкорослые, компактные, не требующие пасынкования. Гибриды очень рано начинают плодоносить, поэтому их можно выращивать безрассадным способом — прямым посевом в грунт....
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	Сорт
F1 Маныч

	Раннеспелый детерминантный гибрид. Плод прочный, гладкий, транспортабельный, массой 180-220 г, ярко-красный, гладкий. Этот один из лучших гибридов помидоров сочетает такие характеристики, как крупноплодность, скороспелость и высокие вкусовые качества....
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Глава 2. Практическая часть.
Моя практическая часть состоит из нескольких этапов для проведения эксперимента по изучению особенностей выращивания огурцов и томатов в домашних условиях и их использования.
1 Этап. Подготовка почвенной смеси.
   Оборудование: почвенная смесь, пластиковые стаканчики под рассаду.
1.  дерновую землю смешиваем с перегноем в соотношении 1:1 с добавлением на ведро смеси 1 стакана золы. Подготовленную смесь выкладываем в ящик для рассады, поливаем её.
2 Этап. Калибровка семян.
Оборудование: пакет семян огурцов Берендей F1, блюдце.
1. Высыпаем из пакетика все семена и сортируем по размеру и качеству.
3 Этап.  Проращивание семян.
Оборудование: пакет семян огурцов Берендей F1, блюдце, ватные диски, вода.
1. Выкладываем на блюдце ватные диски, пропитываем их водой, на них кладём отобранные семена, блюдце закрываем пакетом и ставим в теплое место.
Результат: Семена проросли через 3 дня.
4 Этап. Посев семян.
Оборудование: пророщенные семена огурцов, ящик для рассады, с подготовленной почвенной смесью.
1. Пророщенные семена высеиваем в ящик на глубину 2-3 см и слегка присыпаем землей.
Результат: Всходы появились на третий день.
5 Этап. Уход за рассадой.
Оборудование: ящик с рассадой огурцов, лейка, рыхлитель, шпалеры.
1. Уход заключался в следующем: ежедневный полив, рыхление 1 раз в неделю, через 10 дней после появления всходов рассаду подвязали к опоре.
6 Этап. Получение урожая.
Оборудование: тарелка, ножницы.
1. Через 44 дня после появления всходов сорвали первый огурец, через 6 дней сорвали ещё 2 огурца.
Результат: В период созревания огурцов урожай получали 1-2 огурца за неделю.
7 Этап. Использование полученного урожая: 
1. приготовление салата из свежих огурцов: 
Овощи (огурцы и помидоры) вымыли и нарезали кусочками, затем посолили и полили растительным маслом.  Перемешали все —  салат готов. Украсили салат мелко порезанной зеленью.  
1. маринование – заготовка огурцов на зиму.
На дно пастеризованной банки заложили промытую, свежую зелень (укроп, листья смородины, хрена, вишни), перец горошком, гвоздику. Далее в банку плотно заложили огурцы и помидоры. Приготовили маринад (соль, сахар, уксусная эссенция). Залили овощи горячим маринадом. Банку закатали. 
       Результат: Огурцы можно употреблять в свежем и маринованном виде.


Выводы: 
Изучив особенности выращивания огурцов, я пришла к выводу, что вырастить огурцы в домашних условиях, можно, если только соблюдать необходимые условия для выращивания.

Заключение.
    Итак, исследовав особенности выращивания огурцов в домашних условиях, хочу сказать, что моя гипотеза подтвердилась.  Влага, тепло, свет, воздух – это действительно необходимые условия для выращивания растений на подоконнике. Но для выращивания огурцов в домашних условиях не обойтись без помощи человека.
     Работа над проектом позволила мне:
1. Изучить особенности выращивания огурцов в домашних условиях и их использования;
1. Познакомиться с различными сортами огурцов;
1. Узнала о  полезных свойствах огурцов;
1.  Научилась отбирать материал по определенной теме, выделять главное.

    Выполняя работу, я узнала много нового и интересного, получила много положительных эмоций при выращивании огурцов на подоконнике. 
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