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Потребность общества в человеке с определенными личностными качествами удовлетворяется через систему воспитания в семье, организациях образования, внешкольных учреждениях и обществе в целом. Однако не всегда вырастает человек, соответствующий запросам общества и, на наш взгляд, это обусловлено тем фактом, что недостаточно  целенаправленно осуществляется формирование определенных личностных качеств подростков в условиях внеурочной деятельности в частности в системе дополнительного образования  
Проблеме формирования личностных качеств посвящено немало работ в психолого-педагогической науке, благодаря которым сформирован определенный теоретический базис. В частности в работе Г. К. Селевко дано определение  личности, которая понимается как «совокупность определенных качеств человека, проявляющихся в его отношениях с окружающими  людьми и миром в целом» [2, с. 34].  
Кроме того, И. Ф. Харламовым определены те направления воспитания, которые позволяют сформировать целостную полноценную личность (умственное, нравственное, трудовое, физическое, эстетическое и др. ) [3] 
Важные аспекты методики организации воспитания личности школьника освещены Н. Е. Щурковой [4],  динамику формирования личности  обозначил     Д. И. Фельдштейн [5],  перечень  важных теоретических и практических выводов содержатся в работах других авторов.
Однако проблема целенаправленного формирования личностных качеств подростков  в условиях дополнительного образования представлена в психолого-педагогической литературе  фрагментарно и нуждается в систематизации, поскольку отсутствует общий  подход к определению критериев и уровней сформированности личностных качеств подростков.   
Сопоставительный анализ теоретических источников в плане  раскрытия  процесса формирования личностных качеств подростков в условиях ДЮСШ и  изучение опыта реализации этой задачи в практике организации в системе дополнительного образования школьников позволяет выделить  противоречие между необходимостью формирования личности с требуемыми обществом качествами и недостаточно целенаправленной и системной работой образовательных учреждений и семьи в реализации данной задачи 
Таким образом,  налицо проблема, состоящая в том, чтобы определить каковы должны быть  способы формирования личностных качеств подростков  в условиях дополнительного образования в ДЮСШ.. 
В педагогической науке заложены фундаментальные положения формирования личности в трудах выдающихся педагогов, таких  как А.С. Макаренко [6] В.А.Сухомлинский [7]. 
Философско-методологические основы формирования личности заложены в трудах советского ученого А.Н.Леонтьева [8].
Формирование личностных качеств подростков в контексте  социализации личности представлены  в трудах таких российских ученых, как Семенова В. Д. [9], Мудрика А. В.   [10], Васильковой Ю. В. [11]  и  казахстанских ученых -  Тесленко А.Н. [12], Лепешева Д.В. [13].
Категория «личность» является предметом изучения многих  общественных наук, а также философии, психологии, педагогики,  и других. Примечательно то, что  определяя понятие «личность»  ученые часто указывают на то, что понятие личность включает в себя, как  индивидуальные , так и социальные характеристики, поэтому личностные  качества, свойства, в своей  совокупности составляют ее структуру.
Обратимся к характеристике исследований по указанной выше проблеме. Так,  по мнению А. Г. Маклакова [14], личность представляет собой человека, сочетающего в себе  социальные и жизненно важные качества, которые  приобретаются  в процессе его социального развития. И действительно, каждый человек – это чисто индивидуальный набор личностных качеств и свойств. В это его уникальность, поскольку качества всегда субъектны.
Рассмотрим смыслы, которые вкладывают различные ученые в сущность понятия «личностные качества», представим эту информацию в таблице. 1.

Таблица 1 – Определение понятия «личностные качества»  

	№
	Источник 
	Определение 

	11
	Л. И. Божович
	«относительно устойчивые психологические особенности личности, проявляющиеся в различных видах поведения и деятельности ребенка, в его отношении к окружающему и к самому себе»  [15].

	
	Г. Олпорт 
	«процесс формирования и развития личности связан с образованием отдельных черт личности, их комплексов и целостных систем черт, отражающих периоды возрастного развития ребенка» [16].

	
	Р. Кеттел
	«личность -  открытая, саморазвивающаяся ди-намичная система, которая состоит из психофизических составляющих и формируется в течение всей жизни индивида 
[16].
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	Ганс Айзенк
	«личностные качества можно обобщить в личностные черты, которые могут быть обобщены до суперчерт (экстраверсия, нейротизм и психотизм), и самой общей структурой личностных качеств является личностный тип»  [17].

	
	Немов Р. С.
	 «процесс развития личности представляет собой формирование индивидуально типичных форм социального поведения, в том числе ролевого»  [18].

	
	Абрахам Маслоу
	 «каждый человек появляется на свет с определенными качествами и способностями (потенциальными возможностями), которые он должен осознать и проявить в течение жизни для реализации самости (самоактуализироваться) [19].

	
	К. Роджерс
	«процесс личностного развития характеризуется как становление личности через развитие врожденных тенденций к самоактуализации, сознательности («реальное Я»), определение цели и высокого смысла существования («идеальное Я») [20].

	
	Келли Д.
	«личностное качество - сходные способы поведения человека, в результате создания и использования им определенных личностных конструктов (моделей, предположений о реальности, с помощью которых он пытается
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	предсказать новое событие на основе осознания и интерпретации своего жизненного опыта)» [21].

	
	Рубинштейн, С. Л.
	 «свойства личности формируются в процессе деятельности, взаимодействия субъекта с миром, поскольку активность является главным источником развития личности»  [22].

	
	Кон, И. С
	  «формирование того или иного личностного качества начинается с выработки у человека потребности в его приобретении (на основе внутреннего противоречия между тем, какой человек есть, и тем, каким хочет быть)» [23].

	
	Марьенко, И. С
	«процесс воспитания личностных качеств включает в себя: формирование у человека потребности в выработке качества (потреб-ностно-мотивационная сфера)»[24].

	
	Харламов И.Ф.
	«активная познавательная деятельность по овладению знаниями о сущности формируемого качества (в виде представлений, понятий) и выработка соответствующих чувств, взглядов и убеждений (внутреннего эмоционально-чувственного стремления в необходимости выработки этого качества) [3].

	
	Коротов, В. М
	«развитие способностей к проявлению волевых усилий, позволяющих преодолевать встречающиеся трудности и препятствия,
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	связанные с соблюдением норм поведения» [25].


  
   Как видно, если понятие качество  применить к личности, то, опираясь на мнение  Л. И. Божович можно сказать, что личностные качества – это структурные компоненты личности,  имеющие определенные особенности, зависящие от различных видов поведения и направленные на самого себя в том числе [15]. 
 Обобщая сказанное выше можем сформулировать определение  личностных качеств, понимая под ними  относительно устойчивые психологические характеристики личности, проявляющиеся в отношении к окружающему  миру,  к самому себе,  характеризующие его как члена общества, формируемые на основе соответствия потребностям личности, определенного отношения и привычки поведения.
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