Введение
Нынешнее Послание Главы государства-Верховного Главнокомандующего Вооруженными Силами Касым-Жомарта Токаева-это еще одна программа, нацеленная на самую важную задачу, котрая с первых дней независимости не сходит с повестки дня, - повышения качества жизни казахстанцев.

Это решение таких глобальных задач, как развитие промышленности, агропромышленного комплекса, науки, образования и здравоохранения, сохранения мира и согласия в стране и усиление роли военно-патриотического ввоспитания в школах.

Послание Главы государства для нас, кто занимается воспитанием подрастающего поколения, имеет ограмное значение и призвано оживить работу государственных и местных испонительных органов по военно-патриотическому воспитанию молодежи.
Данная программа комплексов соревнований по военно-прикладным видам спорта,  внедрена и активно используется в организациях образования не только Павлодарской области, но и в других регионах Республики на протяжении 10 лет.

В области существует определенная система внеклассной и внешкольной работы образовательных учреждений по военно-патриотическому воспитанию, включающая различные формы: уроки мужества, встречи с участниками Великой Отечественной войны, воинами Вооруженных Сил Казахстана, несение Почетной Вахты памяти в преддверии празднования Дня Победы.

С каждым годом увеличивается количество массовых мероприятий военно-патриотического направления. 
Так традиционным стало проведение областных соревнований по военно-прикладным видам спорта:

- «Жас ұлан» (среди школьников )
- «Қыран» (среди колледжей )
- «Сарбаз» (среди школьников)

- «Алау» (среди областных школ для одаренных детей)

- областной турнир по военно-прикладным видам спорта среди допризывной молодежи колледжей, посвященный памяти преподавателя-организатора НВП Бизнес колледжа Жансугурова Н.Т (среди колледжей)
- «Айбын» (среди колледжей)
          - «Айбын» (среди школьников)
- Областной смотр строя и песни (среди школьников)

- конкурса знаменных групп  (среди школьников)
Настоящая программа определяет цели и задачи, а также порядок проведения соревнований по военно-прикладным видам спорта, категории его участников, основные направления, условия участия.

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ

Основной целью данных соревнований является формирование активной гражданской позиции молодёжи, приобретение навыков, необходимых для службы в Вооруженных силах РК, совершенствование и модернизация системы военно-патриотического воспитания обучающихся, а также сознательного отношения молодых людей к вопросам личной и общественной безопасности, развитие практических умений и навыков поведения в экстремальных ситуациях.

Оосновными задачами мероприятия являются:

· военно-патриотическое воспитание молодежи;

· формирование чувств верности боевым, трудовым и национальным  традициям народов Казахстана;

· популяризация профессии защитника Отечества;

· пропаганда и популяризация здорового образа жизни;

· развитие практических умений и навыков.
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            «Сарбаз-202_» әскери-қолданбалы спорт   

            түрлерінен сайыс  өткізу туралы
                  Білім беру басқармасының 2021-202_ оқу жылындағы дене      шынықтыру-сауықтыру, бұқаралық спорт, әскери-спорттық шаралары мен     негізгі облыстық және республикалық жарыстардың күнтізбелік жоспарына сәйкес БҰЙЫРАМЫН :

     202_  жылдың «__»_____  облыстық  «Сарбаз-202_» әскери-қолданбалы спорт  

     түрлерінен  жарыс  өткізілсін.

1. Қазылар алқасының төрағасы болып  – Павлодар экономикалық колледжінің АӘД оқытушы-ұйымдастырушысы Д.Қ. Нұрғажинов  тағайындалсын.     

2. К.Т. Касымова – бас бухгалтер сметаға сай қазылар алқасының құрамына байқауды ұйымдастырып өткізгені үшін төлемақы төлесін.   

3. Осы бұйрықтың орындалуын бақылау үшін жауапкершілік АӘТД бөлім басшысы Т.М. Әленовке жүктелсін. 

Басшы                                                                        Б. Тусупов

                                     Руководителю

                                                                      КГУ «РУПЦФК» УО

                                 Б. Тусупову

                                                         от руководителя отдела НВТП                                           

                                                            Аленова Т. М.

З А Я В К А

на проведение областных соревнований по зимним военно-прикладным видам спорта среди школьников «Сарбаз-2022», необходимо 10 судей, 2 рабочих по обслуживанию, и 1 врач.
	№

п/п
	Фамилия, 

Имя, Отчество.
	Должность
	№ банковского счета
	Контактный

 телефон

	1
	
	Гл. судья
	
	

	2
	
	Гл. секретарь
	
	

	3
	
	Cудья
	
	

	4
	
	Cудья
	
	

	5
	
	Cудья
	
	

	6
	
	Судья
	
	

	7
	
	Cудья
	
	

	8
	
	Судья
	
	

	9
	
	Cудья
	
	

	10
	
	Cудья
	
	

	11
	
	Рабочий по обслуживанию
	
	

	12
	
	Рабочий по обслуживанию
	
	

	13
	
	Врач
	
	


Руководитель отдела НВТП                                      Т. Аленов

                                                                                                           «УТВЕРЖДАЮ»

                                                                            Руководитель регионального  

                                                                            учебно-практического центра

                                                                            физической культуры 

                                                                     и начальной военной   подготовки                                  

                                                                            управления образования             

                                                                            Павлодарской области
                                                                             _______________Б. Тусупов
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований по зимним военно-прикладным видам спорта

 «САРБАЗ-2022» 

I. Цели и задачи:

Соревнования проводятся с целью:
- военно-патриотического  воспитания молодежи;

- формирования чувств верности боевым, трудовым и национальным  

   традициям народов Казахстана;

- популяризации профессии защитника Отечества;

- активизации и совершенствования военно-патриотической работы в 

   военно-патриотических клубах;

          - подготовки к Республиканским соревнованиям.
II.   Место и время проведения

Соревнования проводятся  «___»_____  202_ года, в 11.00 час. на базе СОШ №25 г.  

Павлодара. (ул. Майры, 49).

III. Обязательные мероприятия, предшествующие областным соревнованиям
1 этап – внутришкольные соревнования;
2 этап – районные и городские соревнования 
IV. Участники соревнования

        К соревнованиям допускаются сборные команды (кол-во 5 чел.), городов и районов, учащиеся общеобразовательных школ (юноши).

 V. Руководство проведением соревнований
Общее руководство проведением соревнований осуществляется РУПЦФК и НВП управления образования области.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, утвержденную РУПЦФК и НВП. 
VI. Условия приема участников соревнований
Представители команд в день приезда представляют в мандатную комиссию следующие документы:

- информацию о проведенных районных (городских) соревновании с указанием количества принявших в них участие команд и участников, команд-победительниц и призеров районных (городских) соревновании;

- именные заявки с допуском врача против каждой фамилии, заверенные врачом районной и городской поликлиники и отделом образования;

- приказ отдела образования со списочным составом и указанием ответственного лица за жизнь детей;

- справку из школы с фотографией, заверенную директором школы.

 В случае отсутствия одного из документов участник к соревнованиям не допускается.

VII. Дисциплинарные проступки и санкции
Не дисциплинированным поведением считается оспаривание решения судьи, оскорбительные жесты в отношении судей, соперников, зрителей, нецензурные выражения и другие аналогичные действия.

 В случае неоднократного или вопиющего нарушения правил поведения участник должен быть дисквалифицирован.

Команда снимается с соревнований, когда нарушены условия требуемого состава команды, при нарушениях дисциплины, как в пределах спортивного сооружения, так и вне его (драка, нарушение спортивного режима, порча имущества и т. п.).

Оргкомитет имеет право накладывать и другие наказания на команды, игроков, тренеров и сопровождающих лиц за указанные выше проступки, а также пересматривать решения судей по штрафным санкциям в сторону их усиления.

Документально подтвержденные протесты принимаются не позже 1 часа после окончания соревнований.
VIII. Расходы по подготовке и проведению соревнований
Расходы по проведению финальных соревнований за счет РУПЦФК и НВП управления образования.

Проезд до места проведения финальных соревнований и обратно за счет командирующих организаций.

IX. Награждение 

Команды, занявшие призовые места, награждаются дипломами соответствующих степеней, команда победительница награждается дипломом и кубком, участники награждаются грамотами РУПЦФК и НВП УО.
Примечание:
1. Преподаватели-организаторы несут персональную ответственность за сохранность жизни детей.

2. Выезд команды без сопровождения дорожной полиции запрещается.

3. Дделегации возглавляют методисты городских, районных отделов образования, без их участия команды к соревнованиям не допускаются.

Программа соревнований

1. Выполнение норматива по неполной разборке и сборке  АК-74 на время.
Порядок выполнения норматива. Личный состав выстраивается  в колонну по одному у стола для выполнения норматива. Первый участник проводит неполную разборку АК следующий за ним сборку АК и т. д. до последнего участника соревнования. Время засекается по первому участнику и останавливается по последнему, данное время выставляется за команду, количество участников – 4.

Штрафное время прибавляется за следующие недостатки: Части АК лежат друг на друге – 3 сек.; Не сделан контрольный выстрел при разборке и сборке – 3 сек.;  АК не поставлен на предохранитель – 3 сек.
2. Выполнение норматива по ЗОМП (защита от оружия массового поражения). Надевание общевойскового защитного комплекта (ОЗК) на время  (в виде плащ в рукава).

Порядок выполнения норматива. 

Все участники команды выстраиваются в одну шеренгу с интервалом в два шага. По команде судьи приступают к выполнению норматива. Время засекается по последнему участнику соревнования.

Штрафное время прибавляется за следующие недостатки: Не застёгнуты шпеньки – 10 сек.; Шпеньки не застопорены закрепками  - 10 сек.
3. Выполнение упражнения по подтягиванию на количество раз  (количество участников -3).
Порядок выполнения упражнения. 

Личный состав команды выстраивается возле перекладины в одну шеренгу. По команде судьи «К снаряду»  участник подходит к перекладине и занимает исходное положение – вис, путём захвата рук с наружи, по команде судьи приступает к выполнению упражнения. Судья проводит подсчёт количества раз подтягиваний выполненных участниками.

Не засчитывается попытка,  если нижняя часть подбородка участника не достигла верхнего уровня штанги перекладины
4. Лыжная подготовка (эстафета, количество участников – 3, экипировка участников лыжи, лыжные палки и белый маскировочный халат).
Личный состав команд выстраивается в  колонну по три с дистанцией два шага. По команде судьи первый стартует, проходит один километр до отметки и возращается на исходный рубеж и передает эстафету следуещему, так пока вся команда не пройдет дистанцию.
Штрафное время прибавляется за следующие нарушения: фальстарт; не правильно передал эстафету; снял лыжи.
5. Стрельба из пневматической винтовки по мишеням (мишень № 9, дистанция 10 метров) на количество выбитых очков, (количество участников – 3, пневматическая винтовка с открытым прицелом)
Порядок выполнения упражнения. Стрельба ведётся из положения, стоя, без упора. Три зачетных выстрела. (Подсчитывается общее количество очков за команду). Время не более 2 минут на каждого участника.

Штрафные санкции: Если участник не уложился в отведённое время, от общего результата отнимается лучший  результат.    
             Справки по тел.: 
Протокол

«Разборка, сборка АК-74»
	№

п\п
	Наименование команды

	Время
	Штраф
	Оконч. время
	Место
	Роспись

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9


	
	
	
	
	
	

	10


	
	
	
	
	
	

	11


	
	
	
	
	
	

	12


	
	
	
	
	
	

	13


	
	
	
	
	
	

	14


	
	
	
	
	
	

	15


	
	
	
	
	
	


Судья на этапе         _______________________
Протокол
«Стрельба из пневматической винтовки»
	№

п\п
	Наименование команды

	Количество
	Штрафные

очки
	Место


	Роспись



	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	13


	
	
	
	
	

	14


	
	
	
	
	

	15


	
	
	
	
	


Судья на этапе         _______________________
Протокол

одевание общевойскового защитного комплекта
	№

п\п
	Наименование команды

	Время
	Штраф
	Оконч. время
	Место
	Роспись

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9


	
	
	
	
	
	

	10


	
	
	
	
	
	

	11


	
	
	
	
	
	

	12


	
	
	
	
	
	

	13


	
	
	
	
	
	

	14


	
	
	
	
	
	

	15


	
	
	
	
	
	


Судья на этапе         ______________________
Протокол 

«Лыжная эстафета»
	№

п\п

	Наименование
команды

	Время

старта
	Штраф
	Чистое время
	Место



	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	


Судья на этапе     ____________________

Протокол

 «Подтягивание на перекладине»
	№

п\п

	Наименование команды

	Количество  
	Всего
	Место



	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14


	
	
	
	

	15


	
	
	
	


Судья на этапе         _______________________
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