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Современная образовательная организация функционирует в условиях повышенных социальных рисков, оказывающих значительное влияние на подростковую среду. Рост девиантного поведения и правонарушений, снижение уровня правовой культуры и личной ответственности обучающихся обусловлены совокупностью социальных, психологических и воспитательных факторов. В данных условиях школа выступает не только как институт обучения, но и как ключевое пространство социализации, профилактики и поддержки личности подростка.
Особую актуальность приобретает профилактика правонарушений среди подростков, состоящих в группе риска и находящихся на внутришкольном контроле (ВШК). Практика показывает, что традиционные профилактические меры, основанные преимущественно на контроле и санкциях, не обеспечивают устойчивых положительных результатов и нередко носят формальный характер. Это обусловливает необходимость поиска более гибких, адресных и гуманистически ориентированных механизмов воспитательного воздействия.
Одним из наиболее эффективных инструментов профилактики правонарушений является система наставничества и воспитательного сопровождения. Наставничество рассматривается как форма целенаправленного взаимодействия значимого взрослого и подростка, основанная на доверии, личном примере, поддержке и совместной деятельности. В условиях образовательной организации наставничество позволяет выстраивать индивидуальные траектории воспитательного сопровождения, создавать условия для коррекции поведения, формирования правосознания и приобретения позитивного социального опыта.
Учебно-методический комплекс «Профилактика правонарушений среди подростков через систему наставничества и воспитательного сопровождения в образовательной организации» разработан с учётом современных подходов к воспитанию и профилактике девиантного поведения. Комплекс ориентирован на системное осмысление профилактической работы как управляемого и непрерывного процесса, интегрированного в общую воспитательную систему школы, а не как совокупности разрозненных мероприятий.
Методологической основой УМК являются системно-деятельностный, личностно-ориентированный и профилактический подходы, позволяющие учитывать индивидуальные особенности обучающихся, причины и условия возникновения правонарушений, а также ресурсы образовательной среды. Особое внимание уделяется междисциплинарному взаимодействию администрации школы, педагогов, психологов, социальных педагогов, родителей и социальных партнёров.
Содержание УМК направлено на формирование устойчивой модели наставничества, включающей диагностику, планирование, реализацию и оценку воспитательного сопровождения подростков. Реализация комплекса способствует снижению уровня правонарушений, уменьшению числа обучающихся, состоящих на ВШК, развитию социальной ответственности и правовой культуры подростков.
Таким образом, данный учебно-методический комплекс представляет собой практико-ориентированный управленческий инструмент заместителя руководителя по воспитательной работе, направленный на повышение эффективности профилактической деятельности школы и создание благоприятной воспитательной среды, обеспечивающей успешную социализацию и личностное развитие подростков.
Направленность учебно-методического комплекса
Учебно-методический комплекс имеет управленческо-методическую и социально-воспитательную направленность. Он ориентирован на организацию системной профилактической работы в образовательной организации и адресован заместителю руководителя по воспитательной работе как ключевому координатору воспитательной политики школы.
Комплекс фокусируется на создании устойчивой модели наставничества и воспитательного сопровождения, интегрированной в общую систему воспитательной работы школы. Профилактика правонарушений рассматривается как управляемый многоуровневый процесс, основанный на индивидуальном подходе, междисциплинарном взаимодействии и ценностных основаниях воспитания.
Актуальность
Актуальность разработки УМК обусловлена современными социально-педагогическими вызовами: ростом подростковой дезадаптации, увеличением числа обучающихся группы риска и необходимостью снижения уровня правонарушений. Социальные трансформации, цифровизация подростковой среды, а также ослабление воспитательного потенциала семьи усиливают нагрузку на школу как институт социализации и профилактики.
Традиционные формы профилактики, основанные на административном контроле и разовых мероприятиях, не обеспечивают устойчивых изменений в поведении подростков и не способствуют их социальной реабилитации. В этом контексте наставничество и воспитательное сопровождение рассматриваются как эффективные инструменты формирования доверительных отношений, развития ответственности за собственные поступки и поддержки позитивной жизненной траектории.
Учебно-методический комплекс соответствует актуальным задачам государственной воспитательной политики и приоритетам программ «Адал азамат» и «Біртұтас тәрбие».
Новизна комплекса заключается в интеграции системы наставничества и воспитательного сопровождения в управленческую модель профилактики правонарушений. УМК объединяет диагностическую деятельность, индивидуальное сопровождение, проектную работу и мониторинг воспитательных результатов в единую систему.
Акцент смещён с карательно-контролирующих мер на поддержку и личностное развитие подростка. Наставник рассматривается не как контролирующее лицо, а как значимый взрослый, оказывающий влияние через личный пример и совместную деятельность.
Кроме того, в комплексе структурирована деятельность заместителя руководителя по воспитательной работе как управленца системы наставничества, обеспечивающего методическое, организационное и аналитическое сопровождение профилактической работы, что повышает эффективность управленческих решений и устойчивость воспитательной среды школы.
Педагогическая целесообразность
Педагогическая целесообразность комплекса обусловлена необходимостью перехода от формально-контрольных мер к системной, личностно ориентированной воспитательной работе с подростками.
Подростковый возраст характеризуется эмоциональной неустойчивостью, потребностью в признании, чувствительностью к оценке взрослых и стремлением к самостоятельности. В условиях дефицита поддержки со стороны семьи данные особенности могут выступать факторами риска формирования девиантного поведения. Наставничество компенсирует недостаток позитивных моделей поведения и обеспечивает педагогически целесообразное сопровождение.
Комплекс базируется на принципах доверия, индивидуального подхода и последовательности воспитательного воздействия. Вовлечение подростков в систему наставничества способствует формированию правосознания, навыков саморегуляции и социальной ответственности.
Нормативно-правовое обеспечение
Учебно-методический комплекс разработан в соответствии с законодательством Республики Казахстан и действующими государственными программами:
· Закон Республики Казахстан «Об образовании»;
· Конвенция о правах ребёнка;
· государственные программы и концепции воспитания, включая «Адал азамат» и «Біртұтас тәрбие»;
· локальные нормативные акты образовательной организации.
Данная нормативная база обеспечивает легитимность, системность и практическую реализуемость комплекса.
Цель и задачи
Цель: создание условий для формирования и внедрения эффективной системы профилактики правонарушений среди подростков через наставничество и воспитательное сопровождение, обеспечивающей снижение девиантного поведения и формирование позитивной социальной и правовой позиции.
Задачи:
· выявление обучающихся группы риска и причин девиантного поведения;
· формирование института наставничества и индивидуальных маршрутов сопровождения;
· организация воспитательного сопровождения через индивидуальные и групповые формы работы;
· повышение уровня правовой культуры и социальной ответственности подростков;
· разработка системы мониторинга эффективности профилактической деятельности;
· обеспечение взаимодействия школы, семьи и социальных партнёров.
Ожидаемые результаты и показатели эффективности
Качественные результаты:
· формирование устойчивой системы наставничества и воспитательного сопровождения;
· повышение уровня правовой культуры обучающихся;
· снижение проявлений девиантного поведения;
· развитие навыков саморегуляции и ответственного поведения.
Количественные показатели:
· снижение числа обучающихся на ВШК на 20–30%;
· увеличение числа подростков, вовлечённых в наставническую деятельность, на 30–35%;
· проведение мониторинга воспитательных результатов не менее 4 раз в год;
· рост удовлетворённости педагогов и родителей системой воспитательного сопровождения.
Профилактика правонарушений среди подростков является одной из приоритетных задач современной образовательной организации, требующей системного, научно обоснованного и гуманистически ориентированного подхода. Представленный учебно-методический комплекс демонстрирует возможность перехода от фрагментарных и формальных профилактических мероприятий к целостной управляемой системе наставничества и воспитательного сопровождения.
Интеграция наставничества в воспитательную систему школы позволяет выстраивать доверительные отношения между подростком и значимым взрослым, обеспечивать адресную поддержку, своевременную коррекцию поведения и формирование устойчивой правовой и социальной позиции обучающихся. Воспитательное сопровождение, основанное на индивидуальном подходе и междисциплинарном взаимодействии, способствует снижению уровня девиантного поведения и повышению ответственности подростков за собственные поступки.

Практическая реализация учебно-методического комплекса подтверждает его эффективность как управленческого инструмента заместителя руководителя по воспитательной работе, обеспечивающего координацию профилактической деятельности, мониторинг результатов и устойчивость воспитательной среды образовательной организации.
Таким образом, предложенный комплекс может быть рекомендован к использованию в практике общеобразовательных школ как эффективное средство профилактики правонарушений среди подростков и формирования условий для их успешной социализации, личностного развития и становления законопослушного гражданина.
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