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Город Талгар
Подготовка учащихся к олимпиаде по английскому языку: опыт и ресурсы 
Уважаемые коллеги, добрый день!
Сегодня я хотел бы поделиться с вами своим опытом и методами, которые я использую для подготовки учеников  к олимпиаде по английскому языку. Эта тема актуальна для нас как преподавателей, потому что олимпиада - это не только возможность проверить знания, но и шанс развить навыки, которые пригодятся нашим ученикам в будущем. Сегодня я хотел бы поделиться с вами своим опытом и методами, которые я использую для эффективной подготовки учащихся к олимпиаде по английскому языку. Эта тема актуальна для нас, как для педагогов, поскольку олимпиада — это не только возможность проверить знания, но и шанс развить навыки, которые пригодятся нашим ученикам в будущем. 
2 слай-Моя технология,  состоит из двух частей. Первая часть – это основа, ствол дерева, и вторая часть – это дополнения, или ветки, или листья, без которых подготовка не будет успешной, но эти элементы опираются на два основных принципа, на которых строится успех. Первый элемент основной части   – это регулярность. Нужно регулярно, каждый день совершать действия для того, чтобы через несколько месяцев выиграть Олимпиаду. Готовы ли вы и ваши ученики к этому?
3 слайд-Регулярные действия нужно совершать в трех аспектах. Первый аспект – это уровень владения языком. Нужно прокачивать уровень языка. на большинстве Олимпиад требуется уровень языка B2-C1. Это Upper Intermediate Advanced. При этом, если у ученика сейчас нет уровня, то есть возможность подготовиться, при условии, что у него  есть время. Что я делаю, перед тек как отобрать ученика на олимпиаду конеч но же у которого есть мотивация. 

Существует  множество бесплатных онлайн-ресурсов, которые помогут вам. Вот некоторые из самых моих популярных платформ, которые я использую:
1. EF SET
· Ссылка: https://www.efset.org/ru/
· Особенности: Предлагает как короткий 15-минутный тест для быстрой оценки, так и более детальный 50-минутный тест. Результаты выдаются в соответствии с общеевропейскими компетенциями владения иностранным языком (CEFR).

2. Puzzle English
· Ссылка: https://puzzle-english.com/level-test/common
· Особенности: Интерактивный тест с разнообразием заданий, охватывающий грамматику, лексику и навыки аудирования. Результат выдается сразу после прохождения.

3. English Level Test
· Ссылка: https://e24.kz/free-online-english-level-test
· Особенности: Простой и понятный тест, позволяющий выбрать уровень сложности от A1 до C2. Отлично подходит для начального и среднего уровней.

4. Skillbox
· Ссылка: https://eng.skillbox.ru/test
· Особенности: Комплексный тест, оценивающий различные аспекты владения языком: грамматику, лексику, говорение, чтение и аудирование.

 4 слайд- Второй аспект , который нужно прокачивать регулярно, это формат. Знание формата, знание стратегии выполнения заданий и ежедневное набитие руки в выполнении этих форматов. Олимпиады состоят из следующих разделов. Это Listening, аудирование, Reading, чтение, Use of English, лексико-грамматический аспект. Есть еще четвертый аспект, который часто входит в Use of English, страноведческий. Но все-таки такой раздел есть, поэтому в список его включите себе. Writing письмо, раздел, который есть на всех олимпиадах без исключения. И Speaking, конкурс устной речи. Для того, чтобы подготовиться к формату, нужно просто узнать или вывести стратегии эффективного выполнения заданий, либо же, если мы говорим про письмо, то узнать особенности каждого из жанров письма, которые попадаются на олимпиадах, и затем набить руку регулярной практикой. 
На элективных курсах мы делаем это благодаря комплектам заданий, где ученик получает стратегии эффективного выполнения разных форматов и разбор разных жанров письма. Существует множество онлайн-платформ, которые помогут вам отточить навыки письменной речи на английском. Давайте рассмотрим несколько популярных вариантов: ESOLCourses website 

· Особенности: Широкий спектр упражнений, охватывающих различные аспекты письма, от грамматики до создания эссе.

· Преимущества: Детальные инструкции, обратная связь от преподавателей, адаптация к разным уровням.

Daily-Writing-Prompt.com
· Особенности: Ежедневные задания на письмо на различные темы.

· Преимущества: Помогает развить творческое мышление и преодолеть писательский блок.

Нужно обратить внимание на множество идиом в заданиях
· На сайте Дарын например за прошлый год задания там есть на республиканской олимпиаде
Постоянно брать по одной идиоме

Например в 6 классе 

1. “ Jack-of-all-trades” is a person who _______.

. can do many types of work

a. works in a shop

b. is lazy  

c. does nothing

d. helps all people          

a. Английская идиома, которая означает «мастер на все руки» или «и швец, и жнец, и на дуде игрец».

a. Называя какого-то человека Jack of all trades, мы делаем ему комплимент.

  Третий сапект, который  важно регулярно изучать и практиковать, это страноведение. Помимо знания английского языка для победы на олимпиадах , ученику также важно знать еще и страноведение. Страноведение это знание культуры, истории, современных реалий Британии, США и иногда других англоязычных стран. Почему это важно? Потому что на большинстве олимпиад есть отдельное задание, которое проверяет знания в части страноведения. Например, задание, где тебе нужно сопоставить какое-то явление из культуры англоязычных стран и описание этого явления. И в некоторых пропусках, если вы просматривали, ты увидишь имена королей, либо имена художников. Бывают также запрашиваются имена первопроходцев, ученых, актеров, скульпторов, президентов и так далее. Про реки и тд Может сложиться впечатление, что в этих разделах может попасться все что угодно. Но на самом деле это не так. У меня есть для вас хорошая новость. В 90% случаев дают одни и те же 18 . 6 слайд.
Второй принцип, который составляет ствол дерева, основу подготовки, это точность. Регулярность без точности не имеет смысла. Ты можешь сколько угодно пытаясь, хоть 24 на 7 учить английский словарь, учить все факты по страноведению, учить все темы по грамматике, решать задания прошлых лет, но по итогу не выиграть Олимпиаду. Почему? Потому что ты выполнял неточное действие. Крайне важно учить только то, что будет на Олимпиаде с вероятностью в 90%. Еще в самом начале подготовки важно проанализировать задания прошлых лет, понять какие темы по грамматике, по лексике, по страноведению тебе важно учить, какие жанры письма попадаются чаще других и сосредоточить все свое внимание на изучении именно вот этих тем. Многие даже не начинают готовиться к Олимпиадам именно из-за страха, что они не успеют изучить все. Именно из-за страха, что может попасться все, что угодно. И в этом главная соль. Из-за этого многие не готовятся к Олимпиадам. 
7 слайд -Помимо регулярности и точности,  регулярного выполнения точного действия, ученикам также важно подкреплять подготовку следующими элементами. Первое. Это система мотивации. Как строится система мотивации? Система мотивации состоит из трех частей. Первая — это долгосрочная мотивация. Она крайне важна, потому что мы не совершаем ни одного действия без ожидания эмоциональной награды. У ученика должна быть огромная эмоциональная привязка к результату для того, чтобы он имел силы каждый день выполнять задания, смотреть уроки. писать райтинги, изучать страноведение и так далее. Чем больше эмоциональная привязка и чем более понятный и простой путь к этой цели, тем с большей вероятностью мы придем к результату. Ученику важно определить, зачем  нужна победа на Олимпиаде. Для чего? Например, она может быть нужна для поступления в любой вуз  или для того чтобы сдать айлс и не сдавать ЕНт по английскому языку. Либо же, этого не надо стесняться, ты можешь хотеть выиграть Олимпиаду для того, чтобы повысить свою самооценку. Это нормально, нормально хотеть восхищенных взглядов окружающих. И вполне окей хотеть поддержки от родителей, хотеть, чтобы они тобой гордились. Чтобы построить  долгосрочную мотивацию, ученик должен ответить на вопрос «Зачем?» И затем каждый раз, когда ему будет становиться сложно, вы ему напоминаете  ради чего он  все начал.
 И третий элемент, как вы уже догадались, краткосрочная мотивация. Думать о том, что сейчас. Поэтому важно мотивировать себя и ученика уже сегодня. Мотивация – это одно сделанное задание, это 10 выученных слов, это один решенный пробник, это одна выученная тема по страноведению, это один написанный райтинг. Например, я в 11 классе у меня ученица Акниет вела такую таблицу. Она ставила себе план на день по часам и каждый раз, выполняя этот план, отмечала сколько часов какому разделу, какому элементу подготовки она посвятила. И когда мы видели зеленую галочку справа, когда все было выполнено, Она и я чувствовали себя просто замечательно. Для мотивации у нас в школе есть Алея звезд где висят звезды с победителями олимпиад.

-Но запомнить, как мы поняли, уже недостаточно. Важно эту информацию не забывать, а для того, чтобы не забывать, важно использовать интервальные повторения. Эббенгауз, ученый 19 века, выяснил, что мы забываем 40% выученной информации уже через 20 минут после ее запоминания. А через 6 дней мы помним не более 20%. Представь, чтобы не забывать настолько быструю информацию, важно повторять ее с возрастающими интервалами. Я предлагаю использовать следующие интервалы. Сразу после заучивания повторить информацию, затем через 30 минут после последнего повторения, Для того, чтобы активно запоминать лексику и затем повторять с возрастающими интервалами, я советую использовать флеш-карты. Это карты, на одной стороне которых ты пишешь вопрос или, например, предложение с пропуском, а на другой стороне ответ.

1. В тайм-менеджменте есть такой забавный термин, как «съесть слона». Здесь речь, конечно же, не о животном, а о задаче, которая нам кажется слишком большой, даже невыполнимой («слон»), с которой, как мы думаем, мы не сможем справиться.

Любого слона можно съесть по маленьким кусочкам. Так и любая большая задача становится не страшной, а очень даже выполнимой, если «разделить» ее на выполнимые этапы. В подготовке к олимпиаде важно составить план подготовки и всех связанных мероприятий и не думать о них, как об огромном «слоне», а думать, как о вполне понятной последовательности действий.
-План учителя английского языка по подготовке к олимпиадам
Цель: Систематическая подготовка учащихся к участию в олимпиадах по английскому языку, развитие их языковых компетенций, критического мышления и способности решать нестандартные задачи не возможна без  плана учителя.
Пример более детальной таблицы для одной недели:
	Неделя
	Тема
	Подтемы
	Задания и упражнения
	Дополнительные материалы

	1
	Ознакомление с форматом олимпиады
	Типы заданий: лексика, грамматика, чтение, аудирование, письмо
	Разбор структуры заданий прошлых лет, тренировочные тесты
	Сайты олимпиад, видеоразборы, учебники с заданиями такого формата

	
	
	Критерии оценивания
	Анализ критериев оценивания разных олимпиад
	Таблицы с критериями оценивания

	
	
	Тайм-менеджмент
	Тренировка в выполнении заданий в ограниченное время
	Таймеры, приложения для тайм-менеджмента


8 слайд - Существует множество онлайн-платформ и приложений, которые могут помочь в подготовке к олимпиаде по английскому языку, предлагая интерактивные упражнения по грамматике, лексике и аудированию. Вот некоторые из них:

1. GrammarBook.com
· Отличный ресурс для изучения грамматики и пунктуации с сотнями тестов, которые можно проходить как отдельно, так и в рамках курсов.

· Пример: Учащиеся могут выполнять упражнения на определение правильного использования времен.

2. ESOL Courses
· Платформа, предлагающая бесплатные онлайн-курсы и упражнения по английскому языку для всех уровней, включая грамматику, лексику, аудирование и разговорные навыки.

· Пример: Учащиеся могут прослушивать аудиозаписи и выполнять задания на понимание услышанного.

3. Englisch-hilfen
· Этот ресурс предлагает комплексные тесты на грамматику, что является хорошим способом определить, какие темы требуют повторения.

Пример: Ученики могут проходить тесты и получать объяснения по ошибкам, что помогает лучше понять материал
Рекомендуемые учебники и пособия

· "Oxford Practice Tests for IELTS" – отличная подготовка к IELTS, который также может быть полезен для олимпиад.


Откроется в новом окне

 HYPERLINK "https://ielts-fighter.com/tai-lieu/oxford-ielts-practice-tests_mt1556150816.html" \t "_blank" 
ielts-fighter.com
Oxford Practice Tests for IELTS book 

· "Oxford English Grammar Course" – систематическое изучение грамматики английского языка.


Откроется в новом окне

 HYPERLINK "https://www.amazon.com/Oxford-English-Grammar-Course-Students/dp/0194414817" \t "_blank" 
www.amazon.com
Oxford English Grammar Course book 
Поддержка родителей 
Не менее важным аспектом является взаимодействие с родителями. Я стараюсь информировать их о ходе подготовки и вовлекать в процесс обучения. Совместные мероприятия, такие как открытые уроки и родительские собрания, помогают создать единое образовательное пространство.
В заключение хочу сказать, что подготовка к олимпиаде по английскому языку — это комплексный процесс, который требует терпения, креативности и индивидуального подхода. Я верю, что с правильными методами и ресурсами мы сможем помочь нашим учащимся не только успешно пройти олимпиаду, но и развить навыки, которые пригодятся им в будущем.

