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Аннотация.
В статье рассматривается метод квантования учебных текстов как эффективный инструмент повышения качества образования, особенно в преподавании таких предметов, как биология. Квантование представляет собой разделение сложных и объемных информационных материалов на небольшие, структурированные фрагменты, что облегчает восприятие и усвоение знаний. В статье анализируются основные принципы квантования, такие как упрощение языка, четкость структуры и ограничение объема текста, а также подчеркивает важность применения тестовых заданий для закрепления материала. В статье представляются практические рекомендации для педагогов по внедрению метода квантования в учебный процесс и используются примеры применения квантованных текстов. Особое внимание уделено оценке эффективности метода, его влиянию на мотивацию учащихся и улучшение их академических достижений. Метод квантования способствует не только лучшему усвоению учебного материала, но и развитию критического мышления и навыков самостоятельного анализа.
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[bookmark: _GoBack]Введение:
В современных образовательных системах возрастает значение активных и эффективных методов обучения, которые способствуют глубокому усвоению учебного материала. Одним из таких методов является квантование учебных текстов, позволяющее разбивать сложные и объемные информации на небольшие, легко усваиваемые фрагменты. Этот подход особенно актуален для предметов, таких как биология, где объем информации может быть значительным и трудным для восприятия. Квантование не только облегчает понимание, но и делает процесс обучения более интересным и структурированным.
В данной статье рассматриваются основные принципы квантования учебных текстов и его применение в преподавании биологии. Подробно анализируются правила, позволяющие сделать учебные материалы доступными и понятными, а также представляются тестовые задания, которые способствуют закреплению знаний.
Материалы и методы: Основная цель статьи — продемонстрировать, как квантование может улучшить качество учебного процесса и повысить уровень усвоения материала учащимися;
-Анализ принципов квантования: Исследовать основные правила и методику квантования учебных текстов, применяемых в преподавании биологии;
-Примеры применения: Предоставить конкретные примеры квантованных текстов и тестовых заданий, которые могут быть использованы в учебном процессе;
-Оценка эффективности: Рассмотреть, как квантование может повлиять на качество усвоения материала и активное участие учащихся в образовательном процессе;
-Рекомендации для педагогов: Предложить практические рекомендации для учителей по внедрению квантования в учебный процесс, а также способы оценки его эффективности.
В современном образовании все больше и глубже соединяются формы чувственного познания с формами и методами рационального мышления, что можно обеспечить лишь разнообразием используемых учебных средств. Не случайно квантование учебных текстов может стать важной формой развития образования. 
Рыбанов А.А. определяет квантование как разделение учебной информации на элементарные фрагменты (учебные единицы, шаги, кадры) различного назначения (информационные, тренирующие, контролирующие, управляющие). Объём текстовой информации в этих фрагментах должен быть ограничен.
Исходным и ведущим пунктом любой теории является основополагающая идея. В квантовании учебной литературы такой идеей является стремление сделать текст короче, понятнее, доступнее, интереснее, запоминающимся для большинства учащихся.
Квантование учебных текстов означает их сокращение и разделение на небольшие части, что облегчает усвоение смыслов, содержащихся в каждом кванте учебной информации. Главные составляющие качественного педагогического контента - это хорошо структурированные, короткие квантованные учебные тексты и технологичные системы заданий к ним. 
Реализация идеи квантования лежит в основе сделать учебные тексты - понятными и ясными для читателей, чтобы исключить или заметно уменьшить зависимость понимания смыслов текста от различий в интерпретации. 
Правила квантования учебных текстов следующие (по В. Аванесову):
• Разделить весь текст на абзацы или части, 5-20 строк, примерно;
• Ключевые слова пишутся ближе к началу предложений;
• Фразы строятся просто, по возможности, без придаточных предложений, без причастных и деепричастных оборотов;
• Как можно меньше наукообразия и редко используемых слов;
• Мысль начинается и заканчивается в абзаце;
• В каждом кванте надо писать сущностные элементы, которые надо знать и затем обязательно проверить усвоение с помощью системы заданий в тестовой форме, включаемой в квантованный текст; 
• Каждой части текста - кванту - нужно дать название, потому что читатель должен получить ответ на главный вопрос: о чём этот текст? Главная функция названия кванта - ответить именно на этот вопрос;
• К каждому тексту иметь достаточное число квантов, подзаголовков к ним и число заданий в тестовой форме.
Следуя этим несложным правилам, можно научиться правильно квантовать учебные тексты.
Квантование учебных текстов позволяет преодолеть трудности понимания учебной информации, улучшить, тем самым, качество учебного процесса. Применение заданий в тестовой форме к квантованным текстам позволит улучшить усвоение учебной информации. Желательно использовать к квантованным текстам тестовые задания разной формы.
Все задания разбиваются на две большие группы - задания в открытой форме и задания в закрытой форме. В основу классификации положено наличие или отсутствие ввода дополнительной информации испытуемым. Если дополнительная информация нужна, то это задание в открытой форме. Если не нужна, то это задание закрытой формы.
Задания в открытой форме подразделяются на задания с дополнением и в виде свободного изложения. В первом случае испытуемому необходимо дополнить содержание задания своей информацией. В результате задание должно превратиться в истинное логическое высказывание. Дополнение должно быть кратким - одно, в крайнем случае, два - три слова. При свободном изложении объем вводимой информации может быть значительно больше.
В тестировании чаще всего используются задания в закрытой форме. Эти задания содержат в себе и основу (вопрос, утверждение) и ответы (элементы ответов), из которых испытуемый должен выбрать или составить верный ответ.
В заданиях с выбором нескольких верных ответов, испытуемый должен указать все верные ответы. Процедура оценивания здесь сложнее, чем в предыдущем случае. Сумма баллов за такое задание может быть больше чем в заданиях с выбором одного верного ответа.
Задания на установление соответствия требуют от испытуемого найти соответствие между элементами двух множеств. Соответствие устанавливается на основании логических умозаключений или использовании смысловых ассоциаций.
По предмету биология очень много сложной и объемной информации для учащихся, чтобы облегчить понимание текста, необходимо выделить в нем самое главное и нужное. 
Использование квантования текста является актуальным не только для школьников, но и для студентов. Возможно применение квантования текста как при изучении нового материала, организации самостоятельной работы учащихся, так и использование при закреплении пройденного материала.
Следовательно, путем квантования учебного материала и выполнения тестовых заданий к ним, учащиеся имеют возможность самостоятельно проанализировать изученную информацию, и это будет способствовать быстрому, лучшему усвоению материала.
Заключение:
Квантование учебных текстов представляет собой эффективный инструмент, способствующий улучшению качества образования, особенно в таких сложных предметах, как биология. Разделение информации на небольшие, структурированные фрагменты позволяет учащимся легче воспринимать и усваивать материал, снижая когнитивную нагрузку и повышая интерес к изучаемому.
Применение принципов квантования помогает не только сделать текст более понятным и доступным, но и формирует у учащихся навыки самостоятельного анализа и критического мышления. Включение тестовых заданий различных форматов к квантованным текстам способствует закреплению знаний и более глубокому пониманию изучаемого материала. Важно применять различные формы заданий, чтобы обеспечить многогранный подход к обучению.
Таким образом, квантование учебных текстов не только улучшает процесс обучения, но и создает условия для более активного вовлечения учащихся в образовательный процесс. В будущем целесообразно продолжать исследовать и развивать этот метод, расширяя его применение в других предметах и уровнях образования, что позволит значительно повысить качество и эффективность обучения в целом.
Для примера квантования текста по предмету биология, взят текст, образец квантования и тестовые задания к ним.
В данном примере текст – «Домашняя кошка» (изначальную версию можно посмотреть на сайте http://animalanimal.ucoz.ru/) состоит из 1589 слов и содержит большое количество различной информации (характеристика, признаки, физиология кошки и т.д.). Данный текст будет затруднителен для восприятия учащихся, поэтому разделим его в соответствии с правилами квантования на отдельные части и каждой дадим название.

Квантованный текст «Домашняя кошка»
1 Порода кошек
Кошка домашняя (лат. Félis silvéstris cátus) — домашнее животное, которое наряду с собакой считается «животным-компаньоном». В настоящее время в мире насчитывается около 600 млн. домашних кошек. Согласно данным генетических исследований, все домашние кошки происходят от пяти представительниц подвида дикая ближневосточная (ливийская) кошка (Felis silvestris lybica) — мелкого хищного млекопитающего семейства кошачьих.
2 Одомашнивание кошки
Одомашнивание кошки произошло примерно 9500 лет назад на Ближнем Востоке в районе Плодородного полумесяца, где зародились и располагались древнейшие человеческие цивилизации. Одомашнивание кошки началось при переходе человека к оседлому образу жизни и с началом развития земледелия, когда появились излишки пищи, и возникла необходимость их сохранения от грызунов.
3 Среда обитания
Преимущественной средой обитания переднеазиатской дикой кошки является пустыня. Отдельные особенности её поведения, обусловленные жизнью в пустыне, можно наблюдать и у ее одомашненного подвида. К примеру, домашние кошки обычно закапывают свои фекалии в песке и у них много петель в почках, что типично для тропических животных.
4 Физиология кошек
Нормальная температура тела взрослой кошки составляет 38-39,5 °C, у котят она несколько выше. У бесшёрстных пород кошек нормальная температура выше, чем у кошек других пород, и достигает 43-45 °C, что связано с большей теплоотдачей поверхности тела, не защищённой шерстью. Частота пульса у взрослых кошек варьирует в зависимости от физической и психической активности и составляет от 120 до 220 ударов в минуту. Частота дыхания составляет в среднем 20-40 дыхательных движений в минуту.
5 Анатомия кошек
Кошка является типичным мелким хищником с характерными особенностями анатомии. Позвоночник кошки состоит из 7 шейных, 13 грудных, 7 поясничных позвонков, крестца и 20-26 хвостовых позвонков. Череп и позвоночник предохраняет центральную нервную систему (головной и спинной мозг) от повреждений. К позвонкам прикреплены 13 пар рёбер. Рёбра вместе с грудными позвонками и грудиной образуют грудную клетку. Первые 9 пар рёбер соединены непосредственно с грудной костью, остальные 4 пары свободны, образуя дугу.
6 Зубы кошки
Зубы кошки приспособлены для убийства добычи и разрывания мяса. Поймав добычу, кошка наносит ей укус двумя длинными клыками, вонзая их между двумя позвонками жертвы, тем самым перерезая спинной мозг жертвы, что приводит к необратимому параличу и смерти.
7 «Третье веко»
Отличительной чертой строения глаза кошки является мигательная перепонка (так называемое третье веко) - тонкая складка конъюнктивы, которая выдвигается из внутреннего угла глаза и выполняет защитную функцию. Она очищает поверхность видимой роговицы глаза от пыли и смачивает её. Третье веко можно увидеть, когда кошка спит с приоткрытыми глазами или чувствует усталость. 
6 Влияние растений на кошек
Некоторые растения, например валериана или кошачья мята выделяют вещества, которые обычно оказывают на кошек, особенно котов, воздействие близкое к наркотическому. Впрочем, не все кошки реагируют на их запах, и не на всех кошек они оказывают одинаковое воздействие. Валерьянка может вызвать отравление у некоторых кошек
7 «Дрессура»
Как и остальные плацентарные, кошка имеет выраженную склонность к приобретению условных рефлексов и хорошо поддаётся отдельным видам дрессуры, например, приучением к стандартному унитазу. Считается, что интеллект кошки находится на типичном для чисто плотоядных уровне, в критических ситуациях действуют шаблонно, тип приобретаемых условных рефлексов ограничен.
8 Интеллект кошки
Существует мнение, что интеллект кошки даже выше собачьего, в частности, кошка в гораздо большей степени склонна критически оценивать инициативы человека-хозяина, нежели собака. В течение одного эксперимента было обнаружено, что кошки обладают зрительной памятью сравнимой с обезьянами.
Таким образом, разделили текст на маленькие части и дали к каждой части название, далее нужно составить к каждому кванту задания различной формы. Тестовые задания к квантованным текстам нужно разрабатывать не только различной формы, но и трудности.
Тестовые задания к квантованному тексту «Домашняя кошка»:
1 Домашние кошки происходят от __________
2 Среда обитания дикой кошки 
А) тропики
В) пустыня
С) леса
D) саванны
3 Частота дыхания кошек
А) 40-50
В) 20-40
С) 10-15
D) 60-70
4 Действие валерьяны на котов
A) наркотическое
B) лечебное
C) снотворное
D) отравляющее
E) успокоительное
F) расслабляющее
5 Рефлекс, к приобретению которого склонны кошки____________
6 Установите соответствие между частями позвоночника и количеством позвонков
	Позвоночник
	Число позвонков

	1 Крестец
	A 7

	2 Грудной 
	B 33

	3 Поясничный
	C 13

	
	D 1

	
	E 10

	
	F 9
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Астана қ., Қазақстан Республикасы

Аңдатпа:  
Бұл мақалада оқу мәтіндерін кванттау әдісі білім беру сапасын арттырудың тиімді құралы ретінде қарастырылады, әсіресе биология пәнін оқытуда. Кванттау – көлемді ақпаратты шағын, логикалық құрылымды бөліктерге бөлу тәсілі, бұл оқушыларға материалды жеңіл қабылдауға және меңгеруге көмектеседі. Әдістің негізгі қағидалары – тілді жеңілдету, ақпарат құрылымының нақтылығы және мәтін көлемін шектеу – талданады. Сондай-ақ материалды бекіту үшін тест тапсырмаларын қолданудың маңызы атап өтіледі. Педагогтарға оқу процесіне кванттау әдісін енгізу бойынша практикалық ұсыныстар беріліп, нақты мысалдар келтірілген. Бұл әдіс оқушылардың мотивациясын арттыруға, оқу жетістіктерін жақсартуға, сыни ойлау мен өз бетінше талдау дағдыларын дамытуға оң әсер етеді.
Түйінді сөздер: кванттау, кванттаудың принциптері, оқыту сапасы, тест тапсырмалары, педагогикалық технологиялар.


Quantization as a Method for Improving the Quality of Biology Education
Aigerim Muratovna Mukysheva
m_aigerim-82@mail.ru
Astana, Republic of Kazakhstan
Abstract:
This article explores the method of text quantization as an effective tool for improving education quality, particularly in the teaching of subjects like biology. Quantization involves breaking down complex and voluminous educational materials into smaller, structured segments, which enhances comprehension and knowledge retention. The article analyzes key principles such as simplified language, clear structure, and limited text volume, and highlights the importance of test items in reinforcing learning. Practical recommendations are provided for educators on implementing quantized texts in the learning process, along with examples of their application. The method is shown to positively influence students’ motivation, academic performance, critical thinking, and independent analysis skills.
Keywords: quantization, principles of quantization, quality of education, test tasks, pedagogical technologie
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