

«Профессионально-значимые качества личности исполнителя – инструменталиста»

Аннотация: Статья посвящена проблеме исследования профессионально-значимых качеств личности исполнителя – музыканта, в числе приоритетных которых определены: музыкальность, эмпатия, артистизм, профессиональное мышление, личностная позиция и другие. Названные качества личности пронизывают содержательную направленность исполнительской деятельности специалиста мобилизую энергетические ресурсы  в реализации внутреннего и внешнего потенциала в его творческой индивидуальности.
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         Полноценная подготовка исполнителя-инструменталиста требует всестороннего анализа его профессионально-значимых качеств, которые стали объектом исследования в различных областях научного знания ( Л. Г. Арчажникова , В.И. Муцмахер, Г. М. Коган, Л.А. Баренбойм, Г.М. Цыпин и др.). Тенденции к самоактуализации, пронизывая содержательную направленность исполнительской деятельности специалиста, активизируют его стремление реализовать свои способности, где в качестве значимого стимула выступает эстетически организованное, личностно-смысловое отношения к музыкальному искусству и через него – к жизни.
           Следует иметь в виду, что каждый шаг подталкивает исполнителя к самоопределению, рождая соответствующую реакцию на приобретение знаний в избранной профессии. Без увлеченного отношения к своей специальности не может быть и речи  об обогащении внутреннего потенциала саморазвивающейся личности, ибо, по словам Л.А Боренбойма, «будущий музыкант, не приученный к методическим поискам, экспериментам, самостоятельным действиям, к непрерывности своего образования, неизбежно превратится в догматика» [1,с.7]. Тем самым создается база для смысловых новообразований в самой структуре личности, во многом обеспечиваясь степенью исполнительской подготовки  специалиста.  Личность музыканта – исполнителя, ее глубина, широта, и самобытность – определяющие факторы его профессионального мастерства. Только такой музыкант, поглощённый самосовершенствованием, способен до конца реализовать то лучшее, что лежит в основе творческой индивидуальности. 
        К наиболее профессионально-значимым качествам личности  исполнителя исследователи музыкального искусства и образования относят  музыкальность, эмпатию, профессиональное мышление, личностную позицию, отмечая их как приоритетные. В частности, «музыкальность, по утверждению А.В. Тороповой, является свойством сознания личности, ее индивидуальная черта, соответствующая проявлению музыкальной одаренности и родовому качеству человеческой психики» [6,с.6]. Основным «генератором» музыкальности выступает музыка, которая взаимно обогащается в процессе получения впечатлений, расширения опыта в исполнительстве.
          Относительно «эмпатии» подчеркнем следующее: она является одним из мощных механизмов профессиональной деятельности исполнителя, как способность к сопереживанию,  установление духовного контакта с окружающимися. В частности, П.И. Чайковский подмечал: «Я желал бы всеми силами души, чтобы музыка моя распространялась, чтобы увеличивалось число людей, любящих ее, находящих в ней утешение и подпору»[7,с.12].
         Касаясь непосредственно такого профессионально-значимого качества личности исполнителя – музыканта, как «профессиональное мышление», отметим: оно представляет собой специфический сплав художественного и мыслительного аспектов, включая в себя интонационно-образную природу исполнительского пространства в установлении  контактов с музыкальным произведением. Исследуя процесс развития музыкального мышления, Н.В. Суслова считает, что «критерием продуктивности его является познание художественного смысла, лично значимого для него самого»[ 5].
     Психологи указывают лично на то, что важной категорией мышления следует считать эмоции, от степени развитости которой зависит способность исполнителя «чувствования», соучастие, сопереживание, широта воззрения, творческая активность. Эмоциональный тонус стимулирует исполнительский процесс, обеспечивая гибкость мышления и мобилизуя энергетические ресурсы организма. «Художник не просто откликается переживанием на то или иное явление, событие, но и переосмысливает его, видит в нем то, что может сделаться опорным пунктом для творческого перевоплощения и может быть запечатлено в тех или иных образах искусства» - замечает Л.С. Выготский [3, с.54]. При этом, по свидетельству Л.А. Баренбойма, «горячая эмоциональная отзывчивость на музыкальное произведение не только  не находится в противоречии с интеллектуальным его осмыслением, но, наоборот, получает почву, благодаря умному логическому анализу, который способен «выманить» нужную гамму чувств» [2,с.23].
        В развитии самосознания личности ведущую роль играют процессы самонаблюдения и самоанализа с помощью рефлексии, позволяя музыканту – исполнителю осмысливать и осознавать себя, критически подходить к содержанию  и методам собственного познания. Таким образом, у специалиста – профессионала появляется способность взглянуть на себя, свою деятельность как бы со стороны, оценить критически свое исполнительство.
         В пространстве профессионально-исполнительской подготовки музыканта особая роль в формировании у него значимых качеств личности принадлежит  «артистизму», который выступает как яркое, творческое по характеру исполнение. Наличие артистизма положительно сказывается на музыкальной деятельности, так как он интегрирует эмоционально-экспрессивную, художественно-интеллектуальную стороны исполнительства: с одной стороны, музыкант искусством своего поведения стремиться в общении достигнуть не только душевный, доверительный, но и чрезвычайно необходимый для последующего исполнения характер, что насыщает искусство саморегуляции управлением достигать творческого состояния, позволяющего с другой стороны наполнять компонент артистизма способностью художественно-коммуникативной деятельности психофизической органикой в достижении творческого состояния. 
         В частности, анализируя внешние проявления артистизма, В.Г. Ражников  отмечает: «Есть, конечно, и внешний артистизм, связанный с выступлением на эстраде, который проявляется в том, что все то в музыкальном произведении, что было близко и давно знакомо, что было предметом достаточного долгого изучения, вживанием, все это представляется как бы в первый раз, видится как бы впервые изумленными глазами. Исполнитель заражает и слушателей этим впечатлением новизны, неожиданности и самобытности. Это одно из проявлений сценического артистизма» [4, с.52]. Эффективность взаимодействия исполнителя и публики, реализация музыкальных ценностей в концерте во многом определяется соотношением целенаправленных творческих усилий исполнителя, индивидуальной активностью слушателя и коллективной деятельности публики. Важнейшим элементом в цепочке «музыкальное произведение - публика» является артистизм исполнителя, его умение устанавливать контакт с публикой, вовлечь ее в процесс восприятия. 
          В целостной структуре профессионально–значимых качеств личности исполнителя – музыканта имеет особое место его личностно-профессиональная позиция как проявление обоснованного отношения к музыке, целостный взгляд на процессы исполнительства вообще, своего, в частности, приобретая поистине творческий характер, который дает возможность по-новому осмыслить процессы музыкального выступления. Музыкант должен по мере своих возможностей стремиться аргументированно отстаивать собственную позицию, осуществляя сравнительно – сопоставительный анализ  разных взглядов по проблеме музыкального исполнительства по пути от репродуктивного к творческому в определении своего взгляда и видения. Тем самым специалист – музыкант начинает в полной мере ощущать выработанное у него эмоционально-осознанное, позитивно – приоритетное отношение к музыкальному искусству как  к явлению в высшей степени одухотворенного порядка, свою ответственную миссию быть активным «проводником» сложившихся у него в сознании музыкальных ценностей, имеющих сугубо личностный смысл для ощущения себя как полноценного специалиста.
        Особое положение в структуре профессионально-значимых качеств музыканта – исполнителя занимает художественно-образное восприятие, которое трактуется большинством специалистов как специфическое творческое в отражении существующей объективной реальности в художественных образах. В частности, Г.М. Цыпин подчеркивает: «Только проникновение в выразительно-смысловой подтекст интонации, с одной стороны, и осмысление логической организации звуковых структур -  с другой создает в своем синтезе музыкальное восприятие в подлинном смысле этого понятия» [8,с.137]. Художественный образ, базируясь на таких психических процессах, как воображение и ассоциативное мышление, обладает способностью индивида к созданию новых представлений. Чем полнее и богаче жизненный  и профессиональный опыт музыканта, тем глубже протекают мыслительные процессы, понимание и интерпретация музыкального произведения, аккумулируясь и воплощаясь в музыкальных образах. Восприятие окружающего мира неизбежно порождает целую массу впечатлении, которые подпитывают ассоциативно-образное мышление музыканта в процессе его индивидуальных контактов с произведениями искусства перерастая в определенное качество личности.
         И так, обобщая вышеизложенное, подчеркнем: механизмы формирования профессионально-значимых качеств личности исполнителя-музыканта в мире художественных явлений, включая музыкальное искусство, вынуждают более основательно рассмотреть проблемы со стороны психологического, социального,  индивидуального подходов. 
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