

Тема: Почему я решил стать учителем физической культуры ?

Я Нургожын Толеген Мейрамулы студент 3 курса Кокшетауского Высшего Колледжа "Арна" по профессии учитель физической культуры.                Ещё с раннего детства у меня была заинтересованность к спорту и физическим нагрузкам.Интерес у меня появилась благодаря дяде который занимался с спортом с раннего детства и пока я рос он занимался потом я начал брать с него пример и становится быть похожим на него.Так как он рос и я, ему приходилось заниматься нескольким видами спорта и на соревнованиях тоже он выступал в нескольких видах спорта.Ну у него основным видом спорта были лыжи и футбол.Когда я подрос я тоже начал заниматься и уделять больше внимания футболу.И потом когда я переехал в город я начал ходить в секцию футбола и занимался 8 лет на тот момент мне было 7 лет.Потом в 15 лет у меня начал пропадать интерес к футболу и я стал испытывать перегорание.И в тот момент меня позвали друзья поиграть в Волейбол.В то время я не особо знал как играть и правила этой игры.Во время игры я испытал чувство азарта, любопытства.В голове лишь крутилась одну мысль"Научиться играть, узнать побольше об этой игре".В итоге я решил ходить на секцию волейбола и начал познавать правила и законы игры в Волейбол.С каждой тренировкой я узнавал больше и больше об этой игре.По позже когда я заканчивал 9 класс я долго думал на какую профессию поступить и спустя время мне пришла мысль поступить на учителя физической культуры.Мне помогли мои знакомые и тренера придти к такому решению.На данный момент я учусь на 3 курсе и играю за Волейбольный клуб "Ушкын-Кокшетау"
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