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Рассматривая обучение ребенка в школе как подготовку его к жизни в обществе, необходимо (помимо всего прочего) сформировать у него способы организации деятельности, которые позволят в дальнейшем жить самостоятельно, осознанно двигаясь к намеченной цели.

Такое обучение отличается от того, где необходимо «запомнить и ответить», где есть готовая формула, в которую надо только подставить значения. В данном случае ученик должен

-осознать постановку самой задачи,

-оценить новый опыт,

-контролировать эффективность собственных действий. 
Словом, речь идет о проектировании решения тех или иных проблем. Отсюда и название метода, обеспечивающего формирование компетентности, - «проектный».
Этот метод открывает перед каждым школьником возможность проявить себя, выявить свои способности, наметить будущую деятельность, иными словами, попробовать и испытать себя в разных сферах, выявить что-то близкое и интересное для себя и сконцентрировать на этом свои желания, силы, способности. Это позволяет включить в учебный процесс самое важное: активность, интерес и сознательную самореализацию главного участника – обучаемого.
Проектирование сегодня – важнейший фактор развития образования, и практика его организации многообразна.

Один из вариантов реализации метода проектов в школе – проектирование опорных конспектов (ОК), эффективность которых связана с тем, что учащиеся легко запечатлевают изображаемые учителем компоненты, акцентирующие внимание на основном содержании учебного материала, ведущих идеях и центральных понятиях, а затем используют зрительные образы в качестве плана рассказа и источника определенной информации, которая наряду с практическими действиями служит опорой словесно-понятийного мышления. Без этой опоры знания становятся формальными и вся нагрузка падает на память. Кроме того, применение ОК ставит в равные условия детей, у которых ведущим является наглядно-действенное мышление, что невозможно только при словесной форме изложения материала.
Фундамент проектирования ОК закладываю в основной школе. При обучении биологии учащиеся последовательно изучают технологию проектирования ОК путем поэтапного осмысления образа ОК, структуры, содержания этой структуры, соподчиненности, взаимосвязи и взаимообусловленности всех компонентов ОК.
Этапы обучения учащихся построению ОК
1. Первый этап – учитель совместно строит ОК с учащимися, постепенно вводя его по ходу подробного изложения нового материала, что имеет свои преимущества:

-способствует поэтапному формированию знаний;

-акцентирует внимание учащихся на главном.
Одна из важнейших задач ОК–облегчение понимания новой информации и закрепление ее в долговременной памяти. Это достигается при соблюдении важнейшего условия, определяющего успешность восприятия ОК, - одновременной активизации слуховых и зрительных процессов. Известно, что с помощью рисунков показывают, а с помощью слов рассказывают. Различие между этими действиями заключается в том, что источник зрительной информации отражается в мозгу одновременно, а слуховое восприятие распределено последовательно во времени и осознается как неодновременное. Этот механизм выдвигает главное требование к использованию ОК – одновременное их синхронное введение с объяснением учителя.

2. Второй этап - уменьшение доли совместной работы. Для этого учитель должен начать работать совместно с учащимися, а затем, продолжая объяснение, прекратить схематизацию и предложить школьникам завершить работу над ОК самостоятельно.
3. Третий этап - доля совместной работы резко уменьшается, ограничиваясь лишь условными обозначениями, а затем и вовсе снимается.

4.Четвертый этап - овладев приемами составления ОК, ученики самостоятельно выполняют работу по изучению нового материала с построением творческого ОК по теме.
Так, составление ОК начинаю уже с учащимися 7-х классов. Главная задача в работе с семиклассниками – научить детей грамотно писать ОК и пользоваться ими в различных ситуациях. Ее реализация осуществляется в ходе изучения всего раздела «Животные».

Специфика работы заключается в том, что начинать следует с обучения составлению таких ОК, которые не содержат лишних слов, но все главные мысли текста отражают. Параллельно с этим веду работу по обучению учащихся приемам символизации и схематизации, т. е. использованию компонентов графической и знаковой презентации информации, используя символы из смежных наук. Там, где возможно, часть текстового конспекта заменяю мини-схемой. Причем на первых порах, когда работа для многих детей слишком сложна, приходится читать текст вместе с учащимися и выделять главную мысль каждого абзаца.
В результате подготовительной работы у большинства семиклассников к концу учебного года в той или иной степени формируется умение составлять конспекты и использовать их в различных образовательных ситуациях.

В 8-9-х классах эта работа продолжается, к текстам учебника добавляются биологические статьи из журналов, справочников, ресурсы Интернета и пр. Перед учащимися ставятся задачи:

-научиться «сворачивать» ОК до отдельных слов (словосочетаний), 

-делать схемы с максимально большим числом логических связей между понятиями,

-включать новую информацию в уже имеющуюся схему.

Работа эта крайне сложная и во многом индивидуальная, так как каждый ученик самостоятельно выделяет свои опорные сигналы, делает свои схемы и т.д. Помощь в создании ОК могут оказать критерии оценивания ОК.

У учащихся старших классов (10-11-е) уровень самостоятельной работы с текстами максимально повышается, количество источников информации по каждому разделу увеличивается до 3-5, что позволяет не только понимать данный текст, но и соотносить его с другими текстами, выстраивать их в общую схему, формируя свою индивидуальную систему биологических знаний. При этом принципиальный подход к изучению разделов курса остается прежним.
На этапе завершения основной школы учащиеся с помощью сформировавшегося алгоритма составляют творческие ОК. При этом, сохраняя общие требования по построению ОК, ученики могут по своему усмотрению изменять расположение блоков ОК, их контуры, расширять их содержание фактами или примерами из дополнительной литературы, применять собственные опорные сигналы или условные обозначения при том условии, если они «читаемы» или понятны по смыслу.

Учитель в данном случае выполняет корректирующую и консультирующую функции.

Принципы организации учебного процесса, построенного на использовании в обучении ОК

1. Основной дидактической единицей учебного процесса выступает вся тема, а не отдельный урок. Выдвижение узловых понятий темы и их отображение посредством компонентов ОК ведет к существенной концентрации и укрупнению комплексных единиц знаний, что при условии сохранения доступности учебного материала дает возможность для значительной интенсификации учебного процесса и экономит время, необходимое для усвоения теоретических понятий.
2. При организации учебного процесса на первый план выступают теоретические знания – своеобразный концепт темы, выраженный в логически взаимосвязанных ведущих понятиях и отображенный посредством компонентов ОК. Теоретические знания выступают фундаментом, на котором базируется быстрое и надежное развитие каждого ученика. Упор на практику делается позже, после изучения основных теоретических вопросов. Восхождение от абстрактного  к конкретному, т. е. дедукция – общая закономерность процесса человеческого познания.
3. Выдвижение теоретических знаний на первый план и оформление ведущих понятий темы в виде знаково-символической учебной модели приводит к опережению в изучении учебного материала и формированию способности учащихся к проектировочной деятельности.
Этапы учебного процесса с использованием ОК
1. Вводно-мотивационный этап (первый урок по теме).
На этом этапе познавательная деятельность учащихся носит репродуктивный характер, т. е. осуществляется по образцу и направлена в основном на заучивание и воспроизведение учебного материала. Это оправдано необходимостью создания базового уровня знаний у всех учащихся без исключения. Ошибки и неточности, допущенные при воспроизведении материала, корректируются учителем и самими учениками. Оценки ставятся только за абсолютно полные и развернутые ответы. Учащимся предлагается воспроизвести рассказ с использованием компонентов ОК, но не сами компоненты.

Результатом этого этапа является объединение компонентов ОК в структурно-логический блок. Учитель заранее готовит цветной вариант данного блока.
2. Операционно-познавательный этап (второй и последующие уроки).
Это основной этап в работе, так как здесь осуществляется наращивание и преобразование знаний с использованием различных видов пособий. Первые 15-20 мин. от каждого урока посвящаются сообщению дополнительной учебной информации. Это может осуществляться в ходе объяснения материала учителем или демонстрации экранно-звуковых средств, в процессе самостоятельной работы учащихся с натуральными объектами, при выполнении лабораторно-практических работ, в ходе заслушивания докладов и сообщений, заранее подготовленных школьниками к урокам, чтения отдельных абзацев параграфов учебника или дополнительной литературы.

Заключительные 20-25 мин. каждого урока этого этапа отводятся на закрепление полученной учебной информации и на первичную проверку ее усвоения учащимися. Для организации закрепления, кроме структурно-логических блоков можно использовать разнообразные задания для самостоятельной работы.
В ходе второго этапа изучения темы можно выделить несколько уровней усвоения учащимися знаний и сформированности умений:
1. Репродуктивному уровню соответствует полный и развернутый рассказ по рассматриваемому материалу, объединенному в структурно-логические блоки.

Для оценки знаний учащихся на этом уровне можно привлечь ребят, которые уже выполнили задания на «отлично». Эти учащиеся могут стать ассистентами учителя и они вполне справятся с прослушиванием устных рассказов своих товарищей по блоку, с проверкой простых тренировочных заданий в тетрадях и т. п. Подобный взаимоконтроль позволяет дифференцированно подойти к процессу обучения и оказать эффективную помощь отстающим учащимся или пропустившим уроки по болезни.
2. Конструктивный (эвристический) уровень обеспечивается знаниями, добытыми в ходе комбинирования, переконструирования знаний репродуктивного уровня. Достигается это в основном с помощью эвристических методов обучения, предполагающих организацию мыслительной деятельности учащихся по сравнению, анализу, обобщению учебной информации.

Соединяя ОК в структурно-логические блоки, можно создать более сложную изобразительную знаково-символическую наглядность. Проговаривание вслух содержания таких блоков позволяет учащимся осмыслить учебный материал не только отдельной темы, но и всего раздела. Новое содержание учебного материала подвергается мыслительной переработке, и информация из кратковременной памяти переходит в долговременную, основную по логической структуре запоминаемого материала. Учитель на этом этапе выступает в роли помощника и консультанта.
3. Творческий уровень – самый высший. Ему соответствуют знания, приобретенные учащимися в ходе самостоятельной поисковой деятельности. Наиболее сильные учащиеся могут расширить графический портрет изучаемого материала дополнительными сведениями по частным вопросам, используя для этого научно-популярную литературу, аудиовизуальные средства или собственные наблюдения. Составленные ОК учитель совместно с учащимися может обсудить на уроках и наиболее удачные затем использовать в работе.
3. Контрольно-оценочный этап (последний урок по теме).
На этом этапе обучения осуществляется фронтальный контроль знаний по всей теме. Учащиеся по выбору учителя или по своему желанию воспроизводят весь рассказ по ОК. Рассказ дополняется сведениями, полученными учащимися в ходе наращивания и преобразования знаний на предшествующем этапе учебного процесса. В заключение все школьники выполняют проверочные тесты. В это время готовый ОК развернут и выставлен на всеобщее обозрение, т. е. служит своеобразной подсказкой и позволяет учащимся без особого труда освежить в памяти пройденный материал и продемонстрировать более высокие результаты, что особенно важно при выполнении тестов на сравнение, обобщение и систематизацию.
Таким образом, в результате проектирования ОК
1. Прослеживается принцип развивающего обучения от простого воспроизведения до выполнения индивидуальных творческих работ, повышается интенсивность процесса обучения при работе учителя со всем классом.
2. Самостоятельное построение ОК способствует расширению кругозора школьников, повышает интерес к знаниям и развивает их творческие возможности.
Хочется отметить, что одним из основных условий успешного преподавания с применением ОК является постоянный системный контроль. Одним из средств, обеспечивающих контролируемость результатов работы учащихся является самоконтроль, но в целях активизации деятельности школьников и развития у них навыков общения целесообразно организовать работу в парах для взаимопроверки выполнения заданий.

Контроль учителя, включенный в самостоятельную работу учащихся, ориентирован на помощь им в формировании умения работать самостоятельно по составлению ОК, осуществлять взаимоконтроль и самоконтроль, помогать школьнику при возникновении трудностей.

Во время индивидуального контроля учитель оценивает деятельность учеников, дифференцированно подходя к детям с разными способностями. Наиболее простая форма проверки домашнего задания при ведении «тихого» опроса – ответ по ОК с творческим развертыванием его  в речь (использование ОК снимает необходимость заучивания и включает механизм непроизвольного запоминания). Другая форма сложнее и заключается в воспроизведении ОК по памяти с последующим ответом по вопросу. Еще более сложная форма индивидуального опроса – собеседование по проблемным вопросам, построенным на основе информации ОК и выходящей за его пределы.
Оценка, самооценка, взаимооценка являются сигналом об уровне знаний. Если она не удовлетворяет ученика, то благодаря «принципу открытых перспектив» он может ее повысить.

После составления ОК учащиеся могут сами провести пошаговую графическую самооценку своей работы, составив столбчатую диаграмму по критериям оценивания ОК.
Диаграмма наглядно отражает успехи и неудачи ученика по каждому из критериев. На основе этой диаграммы выставляются отметки. При пошаговой графической самооценке ребенок освобождается от пресловутых «двоек», «троек», т. д., он анализирует свою работу, достаточно объективно учится видеть ее достоинства и недостатки. Когда таких диаграмм накапливается несколько, то можно провести анализ по каждому из критериев и начать работать по решению конкретной проблемы. Ученик уже не говорит, что у него не получается ОК., ему становится явной та конкретная причина, из-за которой его ОК был неудобен в работе.

В результате ОК, помимо ранее сформировавшейся функции средства наглядности, приобретает новое значение – превращается в объект проектирования.

Алгоритм построения ОК приобретает следующий вид:
1. Внимательно прочитайте текст учебного пособия.
2. Выделите основную идею:
-отделив ее от второстепенного материала;

-определив ее основную функцию через средства, обеспечивающие реализацию идеи;

-выявив связи идеи с предшествующим материалом.

3. Введите условные обозначения (шифры).

4. Скомпонуйте в блоки, соответствующие логике построения.

5. Введите цветовое обозначение, помня о смысловой нагрузке цветов.

6. Подготовьте презентацию ОК.

7. Сравните при афишировании творческие ОК, выявив их недостатки и преимущества.
Таким образом, в школе работа по составлению ОК выводится на новый уровень – проектную деятельность. Теперь ОК – результат коллективной работы, которой предшествует подготовительный этап накопления и осмысления информации. Поэтому пункт 2 памятки является основным, так как запускает в действие мыслительные процессы старшеклассников. Ученик должен выделить основную идею, чтобы далее, в презентации, поделиться ею со всем классом.
Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод о том, что работа по проектированию ОК
-способствует формированию у учащихся умения разбираться в биологических закономерностях, ориентироваться в существующих биологических терминах, понимать связи различных разделов биологии, а также связи биологии с другими науками;
-преподавание выстраивается таким образом, что ученики начинают относиться к курсу биологии как к системе знаний, а не как к совокупности утверждений, необходимых для запоминания;
-в ходе работы у каждого ученика складывается своя система биологических представлений, своя картина мира. Эта индивидуальность восприятия отражается в различных опорных сигналах, которые используют ученики для создания ОК;

-в процессе обучения с использованием ОК учащиеся убеждаются в том, что залог успеха зависит всецело от них.
