МЕТОД RAFT В ДЕЙСТВИИ: ФОРМИРОВАНИЕ СМЫСЛОВОГО ЧТЕНИЯ НА УРОКАХ ПОЗНАНИЯ МИРА

Аннотация. В статье раскрывается педагогический потенциал RAFT-технологии как инструмента развития читательской грамотности и научного мышления на уроках «Познание мира» в начальной школе. Подробно рассматривается алгоритм RAFT (роль, аудитория, формат, тема), его влияние на глубину понимания, критическое осмысление, метапредметные умения и коммуникативную гибкость учащихся. Представлен пошаговый метод внедрения технологии: от анализа информации через активное чтение до планирования, написания и обсуждения текстов. Приведён практический пример работы с темой «Жизнь почвы», в котором ученики создают осмысленные письменные высказывания от имени природных объектов.
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Аңдатпа. Мақалада бастауыш сыныптағы «Дүниетану» пәнінде оқырмандық сауаттылық пен ғылыми ойлауды дамыту құралы ретінде RAFT-технологиясының педагогикалық әлеуеті ашып көрсетіледі. RAFT (рөл, аудитория, формат, тақырып) алгоритмі жан-жақты сипатталып, оның мәтінді терең түсіну, сыни пайым жасау, метапәндік дағдылар мен коммуникативтік икемділікті дамытуға ықпалы талданады. Технологияны енгізудің кезеңдері ұсынылады: ақпаратты белсенді оқи отырып талдау, мәтінді жоспарлау, жазу және пікір алмасу. «Топырақ тіршілігі» тақырыбы аясындағы практикалық бөлімде оқушылар табиғи нысандардың атынан мағыналы жазбаша жұмыстар орындайды.
Түйінді сөздер: экологиялық пайым, оқырмандық сауаттылық, дүниетану, метапәндік дағдылар, сыни ойлау

Введение: за пределами пересказа. Предмет «Познание мира» – не просто сборник фактов о природе и обществе. Это первая встреча ребенка с системным взглядом на окружающую действительность, с ее сложными связями и взаимозависимостями. Однако традиционные методы работы с информацией – чтение параграфа и ответы на вопросы – часто оставляют знания поверхностными, оторванными от личного опыта и глубинного понимания. Читательская грамотность здесь – не просто техника чтения, а способность взаимодействовать с информацией как с живой тканью мироздания: извлекать смысл, критически осмысливать, видеть причинно-следственные связи и выражать свое понимание. Именно в этом контексте RAFT-технология перестает быть просто «интересным заданием», а становится мощным педагогическим инструментом для формирования подлинной читательской автономии и научного мышления [1].


Что такое RAFT? 
Аббревиатура – не случайный набор букв, а четкий алгоритм, задающий параметры осмысленного письменного высказывания на основе прочитанного или изученного материала:
R (Role) — Роль: от чьего лица говорим? Ученик выбирает или получает от учителя перспективу для выражения мысли. Это не обязательно человек: растение, животное, природное явление (река, ветер), исторический персонаж, ученый прошлого, даже неодушевленный объект (камень, капля воды). Ключ – взгляд изнутри системы.
A (Audience) — Аудитория: кому адресовано высказывание? Определение адресата кардинально меняет тон, аргументацию и выбор фактов. Это может быть другой природный объект, человек (современник, потомок, предок), группа людей, даже абстрактное понятие (например, письмо «Загрязнения» к «Человечеству»).
F (Format) — Формат: в какой форме выражаем мысль? Диктует структуру и стиль: письмо, дневниковая запись, интервью, официальная жалоба, речь на собрании, памятка, инструкция, телеграмма, рекламный буклет, диалог в чате, приказ, сказка и т.д. Формат – это рамка для мысли.
T (Topic) — Тема: о чем конкретно говорим? Тема фокусирует содержание на ключевой идее изученного материала. Это не просто «Круговорот воды», а, например, «Трудности путешествия капли от океана до облака» или «Важность сохранения чистоты реки для всех ее обитателей». Тема – это смысловой стержень [2].
Почему RAFT работает на познании мира и читательской грамотности?
Глубина понимания вместо репродукции: чтобы написать текст от лица реки, ученик должен не просто запомнить факты о ней, а проникнуть в ее сущность, понять «интересы», проблемы, связи с другими элементами экосистемы. Это требует анализа информации на качественно ином уровне – выявления скрытых взаимосвязей, причин и следствий, функций.
Критическое осмысление и аргументация: выбирая роль и аудиторию, ребенок вынужден отбирать релевантную информацию и строить убедительную аргументацию, подходящую для конкретного адресата. Почему дуб должен убедить лесника не рубить старые деревья? Какие аргументы (экологические, практические, этические) будут убедительны именно для лесника?
Развитие метапредметных УУД (учебно-универсальных действий):
Познавательные: анализ, синтез, установление причинно-следственных связей, моделирование (создание «внутреннего мира» роли).
Коммуникативные: учет позиции адресата, точность и выразительность речи в заданном формате.
Регулятивные: планирование текста в соответствии с параметрами RAFT, самоконтроль.
Личностные: развитие эмпатии (взгляд с иной точки зрения), экологического и гражданского сознания.
Преодоление страха письма: четкие рамки RAFT (роль, аудитория, формат) снимают страх «чистого листа», дают опору для выражения мыслей. Письмо перестает быть абстрактным «сочинением», а становится целенаправленным коммуникативным актом [3].
Текст как точка входа в предмет: RAFT превращает простые факты учебника в личный опыт проживания явления или процесса. Ребенок не просто узнает о фотосинтезе, он «проживает» его как лист, объясняя солнцу свою «работу».
Тактика применения на уроке познания мира: пошаговый алгоритм
1: Погружение в тему и чтение-осмысление
Учитель выбирает ключевую тему урока, которая имеет потенциал для рассмотрения с разных позиций и содержит элемент взаимодействия/конфликта/функционирования (например: «Цепи питания», «Круговорот воды в природе», «Полезные ископаемые родного края», «Права и обязанности гражданина», «Развитие растения из семени», «Экологические проблемы города»).
Работа с источниками: ребята изучают материал (текст учебника, научно-популярную статью, документальный фрагмент, карту, схему, диаграмму). Ключевая задача учителя на этом этапе: направить чтение на выявление связей, функций, проблем, точек зрения. Использовать приемы активного чтения: маркировка текста («+» - знал, «!» - новое, «?» - вопрос), составление кластеров (смысловых гроздьев), краткие устные или письменные ответы на вопросы высокого порядка (Почему? Как связано? Что было бы, если? Чья позиция?).
2: Представление RAFT-задания и выбор параметров
Педагог четко формулирует задание, используя все 4 компонента. 
Вариант А (структурированный): задает все параметры. Пример: R – капля воды, A – солнце, F – дневниковая запись, T – описание одного дня в большом путешествии (испарение, облако, дождь).
Вариант Б (частично открытый): педагог задает тему (T) и, возможно, формат (F). Школьники (индивидуально или в парах/малых группах) выбирают роль (R) и аудиторию (A) из предложенного списка или придумывают свои (с обоснованием уместности). Пример: тема (T) – «Важность сохранения леса». Формат (F) – официальная жалоба. Выберите роль (R) (муравейник / старый дуб / родник) и аудиторию (A) (Акиму области / предпринимателю, строящему турбазу / администрации города).
Вариант В (открытый): Учитель задает только тему (T). Ученики самостоятельно определяют роль (R), аудиторию (A) и формат (F), наиболее подходящие для раскрытия. Требует более высокого уровня подготовки.
Критически важно: объяснить ребятам логику каждого параметра. Задать уточняющие вопросы: «Почему выбранная тобой роль может рассказать об этой проблеме?», «Почему именно данная аудитория должна это услышать?», «Почему выбранный формат подходит для этого сообщения?» [4].
3: Планирование и написание. Обучающиеся (индивидуально, в парах или малых группах) планируют содержание своего текста: какие ключевые факты/понятия из изученного материала обязательно нужно включить? Как эти факты будут звучать с точки зрения выбранной роли? (что для капли воды значит «испарение»? Радость? Страх? Работа?)
Какие аргументы будут убедительны для выбранной аудитории? (Экономические – для предпринимателя? Экологические – для акима? Эмоциональные – для учащихся?)
Как структурировать текст в соответствии с выбранным форматом? (Начало письма, основная часть с аргументами, заключение: вопросы и ответы в интервью, хронология в дневнике).
Написание: Ученики создают текст, опираясь на план и изученные материалы. Учитель выступает в роли консультанта, помогая сформулировать мысль, подобрать слова, соответствующие роли и формату, проверить соответствие фактам.
4: Презентация, обсуждение и рефлексия
Презентация: представляют свои работы. Может быть чтение вслух, инсценировка фрагмента (диалога, интервью), размещение на «классной доске объявлений».
Обсуждение (ключевой этап!): анализ представленных работ с точки зрения содержания и читательских умений: насколько точно и полно переданы ключевые научные факты/понятия? Удалось ли передать уникальную перспективу выбранной роли? Был ли текст убедителен для заявленной аудитории? Какие аргументы были сильнее? Соответствует ли изложение мысли выбранному формату? Что нового мы узнали/поняли о теме благодаря этому взгляду? 
Рефлексия (ученическая и педагогическая):
Ученики: «Что было самым трудным при написании?», «Что помогло справиться?», «Изменилось ли твое понимание темы после выполнения задания?».
Педагог: анализирует глубину понимания темы, умение работать с информацией, выявляет пробелы для дальнейшей работы.
Практика: RAFT в действии (тема: «Жизнь почвы»)
Погружение: изучаем состав (минералы, перегной, вода, воздух), ее обитателей (микроорганизмы, черви, насекомые, корни растений), значение плодородия. Читаем текст, рассматриваем схемы, возможно, проводим простой опыт (состав почвы). Обсуждаем: почему она – живая? Кто в ней «работает»? Что ей вредит?
RAFT-Задание (Вариант Б - частично открытый):
Тема (T): «Почва просит о помощи!» (или «Невидимые труженики почвы»). Формат (F): Выберите: официальное письмо в экологический комитет или инструкция для дачников, возможно памятка для юных садоводов. Роль (R): дождевой червяк, колония бактерий, корень растения или сам слой плодородной почвы. Аудитория (A): определяется автоматически выбранным форматом (комитет, дачники, садоводы).
Примеры возможных комбинаций и фокус:
R: дождевой червяк. A: дачники. F: инструкция. T: почва просит о помощи! → Фокус: роль червя в рыхлении почвы. Аэрации: вред глубокой перекопки и химикатов, что делать полезного (компост, мульчирование и посев сидератов).
Рекомендации педагогам
Начинайте с малого и постепенно усложняйте: выбирайте простые, понятные роли (семечко, муравей) и знакомые форматы (письмо, короткая запись в дневнике).
Качество погружения – ключ к глубине: не экономьте время на этапе работы с источниками. Без глубокого понимания фактов, связей и проблем RAFT-тексты станут поверхностными или фантазийными.
Четкость инструкции – основа понимания: всегда явно формулируйте все 4 параметра (R, A, F, T), даже в открытых заданиях (ученик должен сам определить и озвучить).
Планирование – не прихоть, а необходимость. Используйте простые опоры: схема/карта мыслей: центр – тема, ветви – роль, аудитория, формат, ключевые идеи/аргументы.
Предоставляйте образцы выбранных форматов (шаблон письма, структура интервью, пример памятки). Обсуждайте особенности (официальный язык письма, краткость телеграммы, эмоциональность дневника).
Обсуждение и рефлексия – двигатель прогресса: задавайте аналитические вопросы, направленные на оценку содержания.
Заключение. RAFT на уроках «Познание мира» — инструмент трансформации знания в понимание. Он снимает барьер между учеником и сведениями, заставляя его анализировать систему изнутри через выбранную роль. Технология развивает не репродукцию фактов, а критическое мышление, эмпатию и коммуникативную гибкость: ребёнок учится отбирать релевантные данные, строить убедительную аргументацию для конкретной аудитории и структурировать мысль в заданном формате. Ключевой результат — глубокое усвоение взаимозависимостей мира и формирование ответственной позиции. Используйте технологию системно — это путь от пассивного чтения к активному осмыслению и осознанному действию.
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